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_ 2019/2020. TANEVI
ROVIDPALYAS GYORSKORCSOLYA DIAKOLIMPIA®
ORSZAGOS DONTO VERSENYKIIRAS

Az Rovidpalyas Gyorskorcsolyazé Didkolimpiat az oktatasért felelés miniszter a Magyar Didksport Szovetséggel kdzosen
hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Orszagos Korcsolyazo
Szovetség (MOKSZ) rendezi meg.

1. A verseny célja

o A rdvidpalyas gyorskorcsolya népszerisitése az altalanos és kozépiskolak tanuldi és pedagogusai korében.

o A diakok fizikai aktivitasra, rendszeres testmozgasra 6sztonzése, az egészségfejlesztd testmozgas és az egészséges
életmdd népszerisitése.

o A rovidpalyas gyorskorcsolyazas orszagos versenyeinek keretein belll lehetéséget adni a tanuldknak a rendszeres téli
sportolasra, korcsolyazé tudasuk folyamatos ellenérzésére.

o A rovidpalyas gyorskorcsolyazas meghonositasa, elésegiteni a tehetségek felszinre kertlését, segitve a Magyar
Orszagos Korcsolyazd Szdvetség utanpdétlas nevelési rendszerét.

o LehetGséget nyujtani arra, hogy a rovidpalyas gyorskorcsolyazd didkok eredményesen képviseljék iskolajukat a
diakolimpiai dontén.

o Az iskolak kozotti pontverseny keretén bellil lehetéséget adni a ,,Legeredményesebb Iskola” cim elnyerésére.

o A 2019/2020. évi tanév ,,Magyarorszag Rovidpalyas Gyorskorcsolya Diakolimpia® Bajnoka” cimének, valamint a
tovabbi helyezések eldontése.

o A felséoktatasi felvételi eljarasrol szol6 423/2012. (XI1.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapjan a felvételi eljaras sorén
Diakolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jard 10 pont tobblet jogosultjainak meghatarozasa.

2. A verseny rendezdje

A Magyar Diaksport Szdvetséggel kotott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Orszagos Korcsolyazé
Szovetség.

3. A verseny helyszine és idopontja

Helyszin: Debreceni jégpalya (4031 Debrecen, Derék u. 33)
Idépont: 2020. marcius 06-08.

2020. marcius 6. Edzéslehetdség 19.00 oratol
2020. marcius 7. Verseny 8.00 orétol I 1L, 11l IV. korcsoportos egyeni
versenyek
V., VI. korcsportos egyéni
2020. marcius 8. Verseny 8.00 oratol versenyek és I-Il., IlI-IV., V-VI. kes.
valtok

4. A verseny résztvevoi

A Magyar Didksport Szovetség 2019/2020. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzat VII. pontja” szerint.

Korcsoportok:

|. korcsoport:  2011-ben vagy késébb szlletettek,
II. korcsoport: 2009-2010-ben sziletettek,
I1l. korcsoport: 2007-2008-ben sziletettek,
IV. korcsoport: 2005-2006-ben sziletettek,
V. korcsoport: 2003-2004-ban sziletettek,
V1. korcsoport: 2000-2002-ben sziletettek.



Felversenyzés

Az egyéni, valtd és ligyességi versenyszdmokban minden versenyz6 a sajat korcsoportjaban indulhat, ,felversenyzés” nem

lehetséges.
Korlatozas
Nincs

Résztvevok:

Orszagos donto: A koznevelési intézmények azon valto és ligyességi csapatai és egyéni versenyz6i, amelyek a megadott

nevezeési hatariddig elektronikus nevezéssel rendelkeznek.

5. Versenyszamok

Egyéni, valtversenyek és ligyességi versenyek az alabbi korcsoportok és tavok szerint:

Egyéni versenyek

Korcsoport Nem Tav/kor
l. korcsoport leany/fiu 2 és 1kor
II. korcsoport leany/fid 3 és 2 kor
l1l. korcsoport leany/fid 4 és 3 kor
IV. korcsoport leany/fid 5 és 3 kor
V. korcsoport leany/fit 5 és 4 kor
VL. korcsoport leany/fit 6 és 4 kor
Valté versenyek
A valté csapatversenyben I-Il., IlI-IV., valamint V-VI. korcsoportokban nemenként 4 f6s valtd indithatd az egyéni
versenyzok részvételével.
Korcsoport Nem Tav/kor
I-Il. korcsoport részére 6sszevontan leany/fiu Tkoér
llI-IV. korcsoport részére 0sszevontan leany/fiu 11kor
V-VI. korcsoport részére dsszevontan leany/fiu 12kor




Ugyességi csapatverseny
Csapatverseny az I-Il. korcsoportos diakok szamara, az alabbi feladatokkal:

Afeladatok végrehajtasa a jégpalyan keresztben torténik. "A" palya: oda, "B" péalya: vissza.

2m

Leiras:

- Palénk - Rajthely koz6ti tavolsag: 5 méter (itt helyezkednek el a csapatok)
@ - Rajthely - els boja tavolsag: 3 mét
3 ajthely - els6 boja tavolsag: 3 méter

wg
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1. feladat: Szlalom kori
(Bojak kozti tavolsag 1,1méter, osszesen 6 boja.)

30cm

2. feladat: Akadaly-atugras

4 < :
CB" ! Y :-’\ H‘ ! 3 (Utolsd szlalom béja és 4tugré akadaly kozéitii tavolsag 5 méter.
! ' N ! ' Atugro akadaly 2 méter széles és 15 cm magas.
4
[ ' % 1
- 1 I 1 B
v @@ » 3 3. feladat: Baja kerllés jobora
3. @@ — 2 (Atugro akadaly és a kerilendd boja kozt tavolsag 5 méter.
X C BN ) X o Béja kerlilése jobb kéz feldl 360 fokban torténik.)
-0 @ A |3
! ' - ! - Kerdlt boja és "A" pélya visszaforditd boja kdzti tavolsdg: 2,5 méter,
CB” ' Y \._ - 7 110cm - Forduld béja és palénk koz6ti tavolsag: 5 méter.
; PR H - "A" és "B" pélya kdzotti tavolsag 2 méter.
5 Y ® Pl . 110cm -'B" pélya els boja és a 4. feladat elsé bojai kizt tavolsag: 5 méter.
DR 7, 110cm .
IS e H} - 4. feladat: 2 sor boja kbzt paros labon cslszés
3 ! ' ,’.’ X v 110cm (bojak pozicioja: 2 sor bja 2 méter hosszan, 30 centi szélességben)
) o | S H 110cm 1 . 5. feladat: Béja keriilés balra
3 : | / L ow (Paros labon cstiszés utolso bojaja és a keriilendd boja kozti tavolsag 5 méter.
’E/CE[_ ‘ ‘ RAJT | 3 Béja kerlilése bal kéz fell 360 fokban torténik.)
®: 6. foladat: Abijés a karkén
! b4 o [T (Kertilt béja és karika kdzti tavolsag: 5 méter.
; oL .3 Atbijas utan a karikat a jelz6 bojara kell visszatenni.)
: IIB" él a IIA“ él a :
by =l - Célba érkezés

(Atbujas és cél kozti tavolsag 3 méter.
Celba érkezéskor a tars valtasa barmely testrész érintésével a rajt-cél vonalon.)

6. A verseny lebonyolitasa

Egyéni és valt6 versenyszam esetében:
A Nemzetkozi Korcsolyazd Szovetség (ISU) szabvanyos palyaja, amely a 60 x 30 méteres mi-, vagy természetes
jégpalyan az alabbiak szerint jel6lhetd ki:
A versenypalya hossza: 1 kor 111,12 m
A palya kijelolése a rajt és célvonalak felfestésével (rajt, cél, 500 m rajthelyek) és kisméret(, rugalmas, kanyaronként 7
db egyenl6 tavolsagban elhelyezett palyabdjaval torténik.

Ugyességi versenyszamok:
A palya kijel6lése: A Nemzetkozi Korcsolyazd Szdvetség (ISU) szabvanyos palyaja, amely a 60 x 30 méteres mi-, vagy
természetes jégpalyan, az 5. pontban bemutatott leiras szerint jeldlhetd ki.

A verseny lebonyolitasa: A csapat minden tagja egymast valtva teljesiti az Ugyességi feladatokat. A csapattagoknak
kézérintéssel kell atadniuk a ,valtast” egymasnak. Minden csapattagra csak egyszer kertilhet sor a versenyben egy adott
feladaton belll. Egy adott csapaton belll a soron kdvetkez6 versenyzdnek a start vonal mogott kell varakoznia a térsa
levaltasahoz.

A palyan elkovetett hibakért a csapat elért idéeredményéhez hibanként 2” (méasodperc) kerll hozzaadasra.

A végsé sorrendek az elért idéeredmények alapjan kertinek kihirdetésre.



Programtervezet:

2020. marcius 06. (péntek) 20:00 6raig — Ugyességi csapatverseny és |. - IV. korcsoport egyéni és valtoversenyeinek
igazoltatasa (Debreceni jégpalya - 4031 Debrecen, Derék u. 33.)

2020. marcius 07. (szombat) — Ugyességi csapatverseny . - V. korcsoport egyéni és valtversenyek

2020. marcius 07. (szombat) — V. - VI. korcsoport egyéni és valtoversenyeinek igazoltatasa (Debreceni jégpalya - 4031
Debrecen, Derék u. 33.)

2020. marcius 08. (vasarnap) - V. - VI. korcsoport egyéni és valtoversenyek

Az eredményhirdetésre a donték utan a jégen torténik. A versenyek végén az iskolak kozott Gsszetett verseny is értékelésre
kerdl.

7. Nevezés

A Magyar Didksport Szovetség 2019/2020. tanévi Versenykiirdsok ,Versenyszabalyzat” X. pontja szerint.
Online nevezési feliilet: https://nevezes.diakolimpia.hu/

A tobb csapattal nevezéknek kulon kell a nevezést elkészitenitk az elektronikus nevezési rendszerben.

A valto csapatversenybe nevezett versenyzéket nem szikséges kulon az egyéni versenyszamba nevezni, a versenyzok
értékelésre kertinek az egyéni versenyszamban is.

A nevezést kizardlag az érintett iskola alkalmazasaban allo tanara készitheti el.

Nevezési hatarido: 2020. februar 28. (péntek) — Modositott!
Nevezeési dij nincs!

Amennyiben - akar utdlag is — megallapitasra keriil, hogy az egyéni vagy a csapatban szerepl6 versenyzé a jelen
7. Nevezés pontban foglaltakat nem tartotta be - kiilonésen, ha az Online nevezés rendszerben nem keriilt
nevezésre —, az egyéni versenyz6 vagy a csapat eredménye megsemmisitésre keriil - a versenyzd(k) részére
felvételi tobbletpont igazolas nem keriil kiallitasra.

8. Koltségek

A verseny rendezési koltségeit a MOKSZ és a rendezék biztositjak.
A csapatok tartozkodasi, étkezési és egyéb koltségeit a résztvevék maguk fedezik.

9. Igazolasok:

A Magyar Diaksport Szévetség 2019/2020. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat” XII. pontja szerint.

10. Dijazas

Az els helyezett egyéni versenyzok, valtd és Uigyességi csapatok elnyerik ,Rovidpalyas gyorskorcsolyazé Didkolimpia®
2019/2020. tanévi Bajnoka” cimet.

Az I-ll. helyezettek érem, az |-VI. helyezettek oklevél-dijazasban részesulnek.

Az iskolak dsszesitett pontversenyének (korcsoportonként a két legjobb eredményt figyelembe véve, holtverseny esetén a
tobb jobb helyezés dont) gyéztese elnyeri a ,,Novak Péter Vandorserleget”.

11. Sportagi rendelkezések

Csapatosszetétel:
e Valt6 csapatversenyek: 4 f§ versenyz6

o Ugyességi csapatversenyek: |. korcsoportban 2 lany + 2 fiti és a II. korcsoportban 2 lany + 2 fii (8f6) alkot egy
csapatot.

A helyezések eldontése:


https://nevezes.diakolimpia.hu/

1. Egyéni versenyszamok: id6futamos selejtezéket kell tartani a legjobb 12 versenyz6 megallapitasahoz. A 2
elédontd 1., 2., és 3. helyezettjeinek tovabbjutasaval kialakult donté befutasi sorrendje adja a tdvonkénti bajnoki
rangsort.

2. Valté csapatversenyek: csak az egyéni versenyben indulok részvételével. A valtdk dsszetétele korcsoportonként
2-2 f6. Ugyancsak id6futam selejtezOket kell tartani a legjobb 8-ig. A 2 el6dontd 1. és 2. helyezett valtojanak
tovabbjutasa mellett kialakult dont6 befutasi sorrendje jelenti a bajnoki rangsort. Az 5-6. helyezést a dont6be nem
jutott csapatok el6dontéiben elért idéeredményeinek rangsora adja.

3. Iskolak kozotti (0sszesitett) pontverseny: a dontkben elért helyezések alapjan, 7-5-4-3-2-1 értékrendben
elnyert helyezési pontok Osszesitésével kialakult sorrend az elsédleges. A két legeredményesebb versenyzd
egyéni eredményei és a valtok eredményei szdmitanak bele az 6sszesitett pontversenybe (az ligyességi verseny
nem szamit bele).

PontegyenlGség esetén az elédontékben szerzett teljesitménypontok (azonos értékrendben) figyelembevételével torténik a
sorrend megallapitasa. Ha ez is egyenld, holtverseny keriil kihirdetésre.

A kozigazgatasi teriletiikon mikadd mujégpalyakat feligyelé dnkormanyzatok, azaz a "mjégpalyas" varosok, iskolanként
plusz 1 6nall6 csapatot is nevezhetnek.

Palyavédelem: A palank mentén védématracok elhelyezése kotelezd.
Versenymagatartas:

A rajtelékészitd versenybird (segédstarter) hivasara jelentkezni kell a jégre 1épés el6tt, aki ellenérzi a felszereléseket.
(Varakozasi idé nincs.)

A rajthelyek szamozasa a rajtvonalon belilrél kifelé torténik.

Csak az el6z6 futam befejezésével Iéphetnek jégre a soron kdvetkezd futam résztvevéi.

Az indité (starter) felszolitasara haladéktalanul - 10mp-en belll - jelentkezni kell a rajtnal.

A hibas rajtot futamonként egyszer meg lehet ismételni, de az ezutan hibazé kizarasra kerl.

Abban az esetben, ha a starter (gy itéli meg, hogy az elsé kanyart jelzé utolsé béjaig akadalyoztatas miatti bukas
tortént, ujrainditast rendelhet el. A hibas rajtok elbirélasaért a starter egyszemélyben felelés.

A valto csapatok inditasa csapatonként 1-1 versenyzdvel egyszerre torténik.

A valtas a versenyben futd csapattag elé - a futépalyara belilrdl lendllettel — bekorcsolyazé csapattag megtolasaval
(legalabb megérintésével) torténik az egyenesekben.

A véltas helye, a valtasi sorrend és gyakorisaga szabadon valaszthato, de legalabb egyszer mind a négy versenyzének
szerepelnie kell az adott futamban (bevaltva).

Az esetleg elesé csapattagot a valtd barmely tagja a palya barmely pontjan, megérintéssel levalthatja.

A levaltott, kiallo csapattag koteles a valtas utani egyenes vonalu kicsuszas utan a palya kozépsé része felé korcsolyazni
ugy, hogy a tobbi versenyz6t ne akadalyozza. A pihend csapattagok kizarélag a palya kdzéps6 részén korcsolyazhatnak.
A korhatranyba kerGlé versenyz0 koteles — kell6 korultekintéssel — az &t el6z6 versenyzéket belilrél elengedni. A kétszer
lekdrozott versenyzOnek — ha a vezetd versenybird (dontndk) felszolitjia — ki kell allnia a versenybdl.

Az utolso6 két korben valtani mar csak a csapattars bukasa esetén lehet.

Sportfelszerelés:

A versenyen kizarolag hoki, vagy mikorcsolyaval lehet rajthoz &llni. Specidlis gyorskorcsolyak hasznalata nem
megengedett.

A palankkal korulvett jégpalyakon bukdsisak és kesztyl hasznalata kotelezd. Az egyéni versenyzéknek rajtszam, viselése
kotelezd. A rajtszam — jol leolvashatéan feltlizve — haton is elhelyezhetd.

Versenybirésag:

A Magyar Orszagos Korcsolyazod Szovetség Gyorsasagi Agazati Igazgatosaga kozremiikodésével keriil dsszeallitasra.

A részletes lebonyolitasi forgatokonyvet a Szervezd Bizottsag éllitjia 6ssze és a MOKSZ Gyorskorcsolyazd Igazgatdja
hagyja jova.

Szobeli észrevételekkel rogton a futam utan a dontnokhoz kell fordulni azonnali elbiralés céljabol.

A nemzetkozi és magyar versenyszabalyzat értelmében a dontbbird és a starter dontése nem képezheti dvas targyat.

A dontnok kizarolag a kinevezett csapatvezeték észrevételeit, 6vaséat fogadhatja el hivatalosnak.

Ovasi dij: 3.000 Ft.

A versenyen mindenki sajat feleldsségére vesz részt, az el6forduld balesetekért a rendezéség nem vallal felelésséget.
Minden olyan kérdésben, amelyrél jelen versenykiiras kilon nem rendelkezik, a MOKSZ és az ISU érvényben [évd
versenyszabalyzata, és a Diakolimpia® 2019/2020. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzatdban” meghatarozottak szerint
kell eljarni.



Fakultativ programlehetéségek kedvezményes belépéjegyekkel:

e Déry Muzeum —Egyiptomi, —Japén kiallitas és Munkéacsy Trilogia 200 Ft.,
e Ref. Nagytemplom és Reformétus Kollégium kiallitasainak megtekintése —egyiitt 400 Ft.
e Aquaticum mediterran EIményfirdd 1.200 Ft /f6/alkalom

Az orszagos dontén résztvevoknek a hajdu.diaksport@gmail.com email cimen kell jeleznilik, hogy melyik
programlehetéségen vennének részt. A kedvezményre jogositd belépdjegyeket és kuponokat a verseny el6tti igazoltatasnal
lehet atvenni.

Széllast és étkezést a csapatvezetoknek van lehetésége foglalni az alabbiak szerint:

o Gulyas Pal Kollégium
4024 Debrecen, Sumen u. 3.
Téth Cecilia
Tel: +36-20-236-0024
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Tovabbi informacio
Lebonyolitas, szervezés
Belovai Jozsef
H-5100 Jaszberény,
Tel.: +36 70 682 0923
E-mail: belo51@freemail.hu

MOKSZ Titkarsaga
H-1143 Budapest, Stefénia it 2.
Tel.: +36 1 252 2369
Fax: +36 1 251 2279
E-mail: info@hunskate.hu

A Verseny titkarsag
Boda Csaba
1143 Budapest, Stefania ut 2.
Tel.: +36 20 932 6400 és +36 70 682 0930
E-mail: bodacs@freemail.hu
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