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Diakolimpikonok és Szulok!

A Magyar Didksport Szovetség a 2019/2020. tanévben is
nagy reményekkel inditja utjadra a Didkolimpia®
eseménysorozatat. Az elmult években sokat tettlink azért,
hogy a sportban tehetséges didkok minél jobb
kordlmeények kdzott, mindségi kérnyezetben
tapasztalhassak meg azt, hogy milyen érzés részt venni az
f orszag legnagyobb orszagos tanulmanyi versenyén.

Bizom abban, hogy a sportagi kinalat, a lebonyolitasi rendszer és versenyeink minésége
ebben a tanévben is taldlkozik majd az elvarasokkal és az igényekkel. Hiszem, hogy az
elmult évek fejlesztései, kezdeményezései, erbfeszitései ebben a tanévben is
meggydznek mindenkit arrdl: érdemes a gyerekekbe és a Didkolimpidba idét, energiat
és pénzt fektetni, mert egyrészt meghaldljdk az eredmények, de ami még ennél is
fontosabb: a kdzds élmények, a sport révén kialakuld érzelmi kapcsolatok.

A Didkolimpia® mindezek mellett tovabbra is az egyetlen orszagos tanulmanyi és
tehetséggondozd versenyrendszer a didksportban, ahol nem csak érmekért, hanem
immar évek ota felsdoktatasi felvételi tobbletpontokért is zajlanak a klUzdelmek a
harmadik korcsoporttdl kezdédden majd minden versenyszamban.

Reméljuk, azok, akik mar beszereztek valamilyen Diakolimpia® markamegjelblést
hordozd terméket elégedettséggel viselik, terveink kdzt szerepel kindlatunk bdvitése.
Webshopunkbdl azoknak is lehetésége lesz ezeket beszereznie, akiknek erre a
helyszineken eddig nem volt moddja.

A kordbbi évekhez hasonldan az Uj tanévben is j6 hangulatu, sportszerU, éilményekben
gazdag versenyzést kivanok minden resztvevédnek, a pedagogusoknak pedig sok
tirelmet es j6 munkat a didkolimpikonok felkészitéséhez!

Balogh Gabor
elnék
MDSZ



Kedves diakok, testnevelok,
intézményvezetok, szulok!

A Budapesti Didksport Szdvetség nevében szeretettel
kdszdntdm az Uszds Didkolimpia® Orszagos Donté résztvevdit,
a didksportoldkat, testnevelé tandrokat, kiséréket és
szurkolokat.

Az idei Uszas Didkolimpia® Orszagos Dontét a Budapesti Tlske
Uszoddban rendezzik, amely kivald helyszin egy magas
szinvonalu verseny lebonyolitdasahoz.

Sok kbészonettel tartozunk a felkészitd testneveldknek, edzéknek, akik munkat és
faradtsagot nem sajndlva juttattdk el versenyzdiket a ddntdbe, s nem utolsd sorban
kdszonet illeti meg a szlldket, akik tamogattak gyermekeiket.

A didkoknak sikeres és eredményes szereplést, a megjelend kedves vendégeknek jo
szurkolast kivanok.

Pinnyey Richard

Budapesti Didksport Szdvetség
fotitkar



A VERSENY FOVEDNOKE

Ader Janos

Magyarorszag Koztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

Dr. Kasler Miklo6s
Emberi Eréforrasok Minisztériuma

miniszter

Dr. Szabdé Tunde Dr. Bodis Jozsef
Emberi Eréforrasok Minisztériuma Emberi Eréforrasok Minisztériuma
Sportért Felelés Allamtitkarsag Oktatasért Felelés Allamtitkarsag

allamtitkar allamtitkar
Dr. Maruzsa Zoltan Dr. Wladar Sanor
Emberi Eréforrasok Minisztériuma elndk
K&éznevelésért Felelds Allamtitkarsag Magyar Uszd Szakszdvetség

allamtitkar
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BUDAPEST XI. KERULET

Ujbuda szadznegyvenezer lakosadval Budapest legnépesebb kertlete. Nyugatrdl a
varoshatar, keletrdl a Duna, északrdl a Xll. és az |, délrdl pedig a XXII. kerllet hatarolja.
A tatdrjarast kdvetden V. Béla létrehozta Nova Budat (Ujbuda) a Varhegyen. A tdrok
hodoltsag idején a mai kerllet katonai felvonulasi terlletként szolgalt. Buda 1686-0s
ostromakor minden épulet elpusztult, késébb
megkezd&dott a terllet Ujjaépitése. Az 1873-as
varosegyesitéskor Ujbuda az I. kerUlet része lett.
1930-ban levalasztottak rola, mai formajat pedig
1950-ben nyerte el Albertfalva és Kelenvélgy
hozzacsatolasaval. A kerulet 2005-ben, az |.
kerUletbdl valo kivalasanak hetvendtddik

évforduldjan vette fel az Ujbuda nevet.
A kerUletben talalhato a Kelenfoldi palyaudvar, a
Budapesti Mlszaki Egyetem és az E6tvds Lorand
Tudomanyegyetem természettudomanyi karanak
campusa, illetve a Gellért szallé. Valamint a
Gellérthegy ami kellemes hétvégi sétak kedvelt

szinhelye.

Az egyik legfontosabb kdzlekedési csomdpont a

Moricz Zsigmond kortér, ahol tobbek kdzt a 6-0s villamosra és a 7-es buszra szallhatunk
fel.

A Xl. kerUletbdl a belvaros is kdbnnyen megkdzelithetd, elég felszallnunk a févaros egyik
fontos kdzlekedési csomodpontjaban, a Mdricz Zsigmond kdrtéren jard 6-os villamosra
vagy a 7-es buszra. A kerUletbe n taladlhato ezen kivul a.




FOLYTATODNAK

AZ INGYENES
PEDAGOGUS-
TOVABBKEPZESEK

A Magyar Didksport Szévetség a 2019/2020-as tanévben is folyamatosan inditja az
alabbi ingyenes pedagdgus-tovabbképzéseket Magyarorszag konvergencia régidiban:

e A tompitas mivészete - kiizdojatékok az iskolaban;

e Ropsuli” - roplabdazas az iskolaban;

e A szivacskézilabdazas oktatasmddszertani alapjai az iskolai testnevelésben
(eszkozcsomag kihelyezéssel azon intézményekbe, ahonnan még nem végezte el
pedagdgus a tovabbképzéstl;

e Az also tagozatos ,Grassroots” labdarugas modszertani és gyakorlati alapjai -
alkalmazasa az iskolai testnevelésben;

e A ,Grassroots” labdarugas modszertani és gyakorlati alapjai az 5-12. évfolyam

Elokésziiletben:

e Sulifloorball - floorball az iskolaban;
e Mozgas- és sportfesztivalok szakmai és szervezési lehetdségei a koznevelési
intézmenyekben;

e A tervezés és tanulasértékelés Uj megoldasai a mindségi iskolai testnevelésben.

A meghirdetett képzési alkalmakrél a http://www.mdsz.hu/tesi/tovabbkepzesek/ linken
tajékozodhatnak. A képzésekre jelentkezni a www.netfit.eu linken lehet. Ha nem talaljak a
kivalasztott képzési tipust a listdban, kérjuk, latogassak meg az oldalt egy
késbbbi idépontban, mert képzéseink helyszin és idépont listaja folyamatosan bdviil.
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Az orszagos dontd szervezdje a Magyar Didksport Szdvetség megbizasabodl
Budapesti Didksport Szévetség szervezésében kerll megrendezésre.

Szervezd Bizottsag

Név

Beosztas

e-mail cim

telefon

Varga Andras

Szervezd Bizottsag elndk

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Pinnyey Richard

Rendezvényért felelds

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Kovacs Balint

MDSZ delegalt

kovacs.balint@mdsz.hu

30/259-55-09

Toth Viktoria

Onkéntességért felelds

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Keresztesi-Flek
Dalma

Programfelelds

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Toth Viktoria

Szallas felelds

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Toth Viktoria

Etkezés felelds

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Révész-Szollos
Eszter

kommunikacio-, média-,
VIP- és marketingfelelds

szollos.eszter@mdsz.hu

30/263-94-27

Szentirmai Andrea

Sportszakmai felelés

busz@budapestiuszoszovetse

(1)266-7993

g.hu
Versenybizottsag
Név Beosztas e-mail cim telefon
Csokay Mikldos EIndk csokaym@gmail.com 30/206-0423
Szentirmai .
Andrea tag busz@budapestiuszoszovetseg.hu

lgazoldé Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
E:;/;srz-Szollos Elndk szollos.eszter@mdsz.hu 30/263-94-27
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1. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Helyszin:
Tuske Uszoda (1117 Budapest, Bogdanfy utca 10.)

2020. marcius 14. (szombat)

V-VI. korcsoport

9:00-11:00 Jelentkeztetés
Bemelegités 9:00-t6l folyamatos
11:30 K6szontd, megnyitd
12:00 - 13:30 Verseny

13:30-t61 Eredményhirdetés

l., Il. korcsoport

12:30 - 14:30 Jelentkeztetés
Bemelegités 13:00-tol folyamatos
15:00 Koészontd, megnyitd
15:30 - 17:00 Verseny
17:00-t61 Eredményhirdetés

2020. marcius 15. (Vasarnap)

I1l. korcsoport

9:00 - 11:00 Jelentkeztetés
Bemelegités 9:00-tdl folyamatos
11:30-t61 Készontd, megnyitd
12:00 - 13:30 Verseny
13:30-t6l Eredményhirdetés

IV. korcsoport

12:30 - 15:00 Jelentkeztetés
Bemelegités 13:00-tdl folyamatos
15:00-t6l Kb6szontd, megnyitd
15:30 - 17:00 Verseny
17:00-t61 Eredményhirdetés
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Kotelezd jelenlét: az orszdgos dontdbe jutott csapatok/egyéni versenyzd kodtelesek a
versenyszamuk szerint, a fentiekben meghatarozott események kezdetétdl a zarasaig
jelen lenni. Indokolt esetben a Versenybizottsdg elndbke engedélyezheti a
tdvolmaradast, ha az érintett csapat/egyéni versenyzd testneveldje vagy kisérdje irdsos
kérelmet nyujt be a Versenybizottsaghoz.

Ennek hidnydban az orszagos dontérdél korabbi eltdvozas esetén a csapatok, egyéni
versenyzd eredménye megsemmisitésre keril, valamint a Didkolimpiai Bizottsag az
érintett iskolat kizdrhatja az adott sportdg kovetkezé tanévi Didkolimpia
versenyeibdl.

2.SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ kizardlag a tdbbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetdséget a
Didkolimpia® résztvevék szdmara.

Az esélyegyenléség biztositdsa érdekében azon Ill. és V-VI. korcsoportos egyéni
versenyzdOk és valtécsapatok részére, akik iskolajanak székhelye 300 km-nél tavolabb
helyezkedik el Budapesttdl, irdsos kérelem alapjan a verseny elétti éjszakdra szallast a
Magyar Didksport Szdvetség biztosit. (Google térkép alapjan az iskola pontos cime,
valamint a sportcsarnok/versenyhelyszin pontos cime k&zotti legrévidebb uat
kerll figyelembe vételre)

Egyéni versenyzdk: versenyzé +1 felnétt kisérd, 1 éjszakai szallasa
Valtocsapat: versenyzdék +1 felnétt kisérd, +1 f6 gépkocsivezetd 1 éjszakai szallasa

Ezen egyéni versenyzOk és Vvaltd csapatok szadllasigényeiket, a mellékelt
szalldsmegrendeld (2. szamu melléklet) részletes kitoltésével 2020. marcius 02-ig
(hétfd) az alabbi e-mail cimre visszaklldeni sziveskedjenek: bpdssz@gmail.com

Etkezés

A csapatok, egyéni versenyzdk étkezési igényét a mellékelt étkezési megrendeld (3. sz.
melléklet) kitdltésével és visszaklldésével 2020. marcius 02-ig az alabbi e-mail cimre
visszaklldeni sziveskedjenek: bpdssz@gmail.com

A sportcsarnok és a szallashely kbézelében élelmiszerbolt, bifé talalhatd!

3. AKKREDTIACIO, IGAZOLAS

Az igazolds zavartalan lebonyolitdsa érdekében minden csapatnak/egyéni
versenyzdédnek a sajat korcsoportjanak kezdete elétt legaldbb egy 6rdaval meg
kell jelennie a helyszinen!

Igazolaskor a versenyz6k személyes jelenléte szikséges!

Altaldnos részvételi feltételek
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A Didkolimpia versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a résztvevd egyéni és
csapat minden tagja rendelkezzen didkigazolvannyal, az elektronikus
rendszerben tértént nevezés alapjan kinyomtatott, az iskola igazgatdja altal
alairt és pecséttel elldtott csapat nevezési lappal.

Tovadbbi részletek a Didkolimpia Versenykiirds ,Versenyszabalyzat” XIl.
lgazolasok pontjaban.

A fent eléirt dokumentumok hianyaban a versenyzd(k) nem vehet(nek) részt
a Didkolimpia” orszagos dontén.

Kiséré:

Didkolimpia versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kdtelesek megjelenni, akit az iskola
igazgatdja a nevezési lapon, vagy kildn megbizdlevélben irasban megbizott.
A kiséré az adott versenyen versenyzdéként nem szerepelhet. A fenti

feltételeknek megfelelé kisérd hidnyaban a csapat az adott versenyen nem
jogosult részt venni.

Az orszagos dontd esetében egy napon egy kisérd kizardlag egy csapat
képviseletében jarhat el.

Igazolas menete:

A versenyen vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kisérd a verseny
helyszinén bemutassa az Ilgazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére
a Didkolimpia  ,Versenyszabalyzat” XlII. 1-2. pont szerinti igazolasi
dokumentumokat. A Versenykiiras ,Versenyszabalyzat” Xll. 1-2. pontban
meghatdrozott igazolasi dokumentumokat a csapatok és az egyéni versenyzdk
minden versenyen kdtelesek bemutatni.

A fent eléirt dokumentumok bemutatdasdanak hidanydban a csapat tagja nem
vehet részt a versenyen. A kisérd kdteles az lgazold Bizottsag részére bemutatni
a megbizasanak tényét igazold nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

Az egyéni versenyz&k és a csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny
megkezdése eldtt az Igazold Bizottsdag feladata és kodtelessége. Megfeleld
igazolas(ok) hianyaban a Versenybizottsdg az Igazolé Bizottsag jelentése
alapjan doént a részvétel jogosulatlansagarodl, és déntését kdzli az érintette(kke)l,
valamint megkuldi az MDSZ részére.

4. Résztvevdok
|. korcsoport
A megyei dontdk 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi.

Il. korcsoport
A megyei déntdk 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi.
A megyei donték 1. és Budapest 1-3. helyezett valtdocsapatai.
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., IV., V-VI. korcsoport ,B” kategodria
A megyei dontdk 1. és Budapest 1-3. helyezett egyéni versenyzdi.
A megyei dontdk 1. és Budapest 1-3. helyezett valtdcsapatai.

Az Orszagos Dontd résztvevdi kizardlag azok az egyéni versenyzdk és iskolai
valtocsapatok, akik és amelyek eredményiket a megyei/budapesti dontén érték el.

A megyei 1., budapesti 1., 2., illetve 3. helyezettek visszalépése esetén - melyrél az
MDSZ-t irdsban kell tajékoztatni - az érintett megyei 2., budapesti 4. helyezett egyéni
versenyz®k és valtdk kerllnek meghivasra.

A fentieken kivll tovdbbi meghivasra nincs lehetdség!

A Rajtlista jelen programfiizet 1. szamu melléklete.

5. TECHNIKAI INFORMACIOK

Dijazas
Az 1-3. helyezett egyéni versenyz6k és valtocsapatok éremdijazasban részesulnek.
Az 1-6. helyezett egyéni versenyzé&k és valtécsapatok oklevelet vehetnek at.

Koltségek
Lasd az ,Versenyszabalyzat” Xl. pontja szerint.

Az orszagos dontd rendezési és dijazasi koltségeit Magyar Didksport Szdvetség
biztositja.

A szallaskoltséget azon Ill. és V-VI. korcsoport egyéni és valtd csapat versenyzdi
részére, akik Budapesttél 300 km-nél tavolabbrol érkeznek, az arra jogosult
didksportold(k), hivatalos felndtt kisérdk és valtd csapat esetén a gépkocsivezetdk
részére az adott korcsoport versenyét megelézd napon (az elb6zetes megrendelés
alapjan) a Magyar Didksport Szdvetség biztositja.

Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerild koltségeket a résztvevék maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

Az orszagos dontédn minden korcsoportban az egy rajtszabaly keril alkalmazasra.

Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, az Didkolimpia
LVersenyszabalyzata” és a Magyar Uszd Szodvetség hatalyos szabalyai érvényesek.

A versenyen a Versenybizottsdggal kizardlag a csapatvezetd/kiséré tarthat
kapcsolatot.

Ovas

Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzd kisérdje vagy az érintett csapat kisérdje oévasi
szandékat a versenyszam eredményeken hivatalos kd6zzététele, a mérkdzés vége, vagy

az ovasra okot add korGlmény méltanyolhatd tudomasara jutdsat kodvetden
haladéktalanul koteles szdéban jelezni a Versenybizottsdg elndke (tavollétében a



verseny szervezdjének képviseldje) felé az oévasi dij (10 000 Ft) egyidejld befizetése
mellett. Az &vas részletes indoklasanak irdsbeli elbterjesztésére a helyszinen
legkésébb a versenyszam eredményének hivatalos kozzétételét, a mérkdzés végét
vagy az évasra okot adod koérilmény meéltanyolhatd tudomasara jutdsat kdvetd fél éran
belll a Versenybizottsag felé van lehetdség.

Az dévasban fel kell tlUntetni az oévast benyujtd kisérdé nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzé és/vagy csapat nevét, valamint az
érintett verseny és versenyszam (illetve mérkézés vagy futam) megjeldlését, tovabba
az ovast alatdmasztd részletes indokolast.

Az 6vasokat az orszagos eléddntdn kdzremlikddd Versenybizottsag birdlja el, az évas
kézhezvételét kovetd két ordn bellil. A Versenybizottsdg az oévas elbirdlasardl
jegyzékdnyvet készit, és dontésrdl irasban a jegyzékdnyv helyszini dtadasaval vagy e-
mailben torténd megklldésével értesiti az ovast benyujtd kiserdt, illetve az dvassal
érintett tovabbi versenyzd(k), csapat(ok) kiserdit.

Felszerelés

A Didkolimpia® versenyein az adott sportdagnak megfeleld sportdltdzékben jelenhetnek
meg a tanuldk. Sportfelszerelésikodn rekldmfelirat viselése megengedett.

Visszalépés

Legkésébb 2020.03.02. napjaig indokolt esetben - az érintett csapat vagy egyéni
versenyz® az MDSZ Orszagos Kbézponthoz bejelentheti visszalépési szandékat, e-
mailen vagy faxon, hatranyos jogkdvetkezmény nélkul.

6. ORVOSI UGYELET

A versenyek helyszinén folyamatos egészséglgyi ellatast biztositunk.
A versenyiddszakon kivili idében orvosi tgyelet elérheté:
Koézponti Ggyelet: Orvosi Rendeld - 1116 Budapest, Tétényi ut 14.

Telefon: (01)203-3615

7. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacio

A Magyar Didksport Szdvetség valamennyi orszagos déntdre hivatalos fotdst kuld. A
dontédkon készult fotdk elérhetdk a Didkolimpia® hivatalos facebook oldalan és az MDSZ
Flickr oldaldn (https://www.flickr.com/photos/diaksport/sets/).

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Didkolimpia® hivatalos facebook oldalan
taldlhato link segitségével elérhetd, megtekinthetd. Az eredménykdvetéshez szlkséges
link az orszagos donté elétt 2 nappal kerll feltdltésre.


https://www.flickr.com/photos/diaksport/sets/
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link: (http://www.doeredmenyek.hu)

A dontét kdvetden a hivatalos eredmények megtaldlhatok a Didkolimpia® honlapjan
(http://www.mdsz.hu/diakolimpia/eredmenyek-2018-2019/).

Merchandising

2018-ban elindult az MDSZ webshop szolgaltatdsa. Az online fellleten elérhetbek a
legujabb Diakolimpia® termékek.

Webshop elérhetésége: https://shop.mdsz.hu/

Az esemény helyszinén a Didkolimpia® termékek kedvezményesen
megvasarolhatok!
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