ORSZAGOS ELODONTO
I, 1. KORCSOPORT

FIU, LEANY

Budapest, 2020. januar 14.




1. Szervezb

Az orszagos elé6dontd szervezdje a Magyar Didksport Szovetség megbizdsabdl a
Budapesti Didksport Szovetség és a Kazinczy Ferenc Ertékkozvetitd és

Képességfejlesztd Altalanos Iskola.

Szervezb Bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon

Hajdu Imre Elndk hajduimi@freemail.hu 20/356-88-21

Flredi Zsuzsanna | Tag zsfuredi71@gmail.com 20/317-98-55

Jenei Janos Tag jenei.j@freemail.hu 70/334-66-21
Versenybizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon

Simita Zsolt Elndk simitazs@birkozoszov.hu | 70/320-83-03

Fék Szabolcs Tag feksz@birkozoszov.hu 70/358-17-88

Pinnyey Richard Tag bpdssz@gmail.com 30/221-47-48
Igazoldé bizottsag:

Név Beosztas e-mail cim telefon

Jenei Janos Elndk jenei.jfreemail.hu 70/334-66-21

2. Helyszin, idépont, programok

2020. januar 14. kedd

Kazinczy Ferenc Ertékkdzvetitd és Képességfejlesztd Altalanos Iskola

(1215 Budapest, Vagoéhid u. 68-74.)

9.00 - 10:00
Mérlegelés

10:00 -10:15

Technikai értekezlet

10:20

Megnyitd Unnepség

10:30-tol
Verseny

Eredményhirdetés folyamatosan.



mailto:hajduimi@freemail.hu
mailto:zsfuredi71@gmail.com
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3. Akkreditacio, igazolasok

Altalanos tudnivaldok

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai
rendelkezzenek a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és a
nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint a nevezés alapjan
kinyomtatott, az iskola igazgatdja (tagintézmény esetén tagintézmény-vezetd) altal
alairt és pecséttel ellatott csapat nevezési lappal.

Tovabbi részletek a 2019/2020. tanévi Didkolimpia®  versenykKiiras
Versenyszabalyzat Xll. Igazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hidnyaban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos doéntén és el6dontén.

Kisérd

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy felndtt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola
igazgatdja a nevezési lapon, vagy kildn megbizoélevélben irasban megbizott. A

kiséré az adott versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek
megfeleld kisérd hidnyaban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.

Igazolas menete

Az orszagos dontdn és elddontdn vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a
kiséré a verseny helyszinén bemutassa az lgazold Bizottsag, illetve a verseny
szervezdje részére a Versenyszabadlyzat XlIl. 1-2. pont szerinti igazolasi
dokumentumokat.

A fent eldirt dokumentumok bemutatasanak hidnyaban a csapat tagja nem vehet
részt a versenyen.

A kisér6d koteles az |gazold Bizottsdg részére bemutatni a megbizdsanak tényét
igazold nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny megkezdése elétt az lgazold
Bizottsdg feladata és kotelessége. Megfeleld igazolas(ok) hidnyaban a
Versenybizottsdg az Igazold Bizottsag jelentése alapjan doéont a részvétel
jogosulatlansagarol, és dontését kdzli az érintette(kke)l, valamint megklldi az MDSZ
részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra Kkijeldlt helyen térténik (az eligazodast
kihelyezett tajékoztatd tablak segitik).

4. Résztvevd csapatok

Korlatozds: Ugyanazon kd&znevelési intézmény nemenként és korcsoportonként
legfeljebb két csapattal nevezhet, de egy versenyzd csak egy csapatban
szerepelhet.



I. korcsoport fiu

Megye Iskola Telepllés | Testneveld
Budapest Buda'pest XX. Kerdleti Gyulai Istvan Budapest Verbainé Azari TUnde
Altalanos Iskola
Budape§t XXI. Kerlleti Kazinczy
Budapest | Ferenc Ertékkézvet’l'té és Budapest Banyi Olivér
Képességfejlesztd Altaldanos Iskola
Pest Alsonémedi Széchenyi Istvan Alsénémedi | Kotan Miklés Andras
Altaldnos Iskola
Gyulai Gaal Miklds Altaldnos Iskola és . .
Pest Alapfoku Mivészeti Iskola Abony Szalinka Szilvia
Pest Somogyi Imre Altaldnos Iskola Abony Mayer - Nagy
Zsuzsanna
Pest Erdi Batthyany Sportiskolai Altalanos Erd Bir6 Attila
Iskola
Il. korcsoport fiu
Megye Iskola Telepllés Testneveld
Budapest XX. KerUleti Gyulai Istvan . D
Budapest Altalanos Iskola Budapest Verbainé Azari TUnde
Budapeg.t XXI. Kerlleti Kazinczy
Budapest | Ferenc Ertékkézvet’ité és Budapest Banyi Olivér
Képességfejlesztd Altalanos Iskola
Alséonémedi Széchenyi Istvan . . . I .
Pest Altalanos Iskola Alsonémedi | Kotdn Mikldos Andras
Gyulai Gaal Miklés Altaldnos Iskola és . o
Pest Alapfoku Mvészeti Iskola Abony Szalinka Szilvia
Pest Somogyi Imre Altaldnos Iskola Abony Mayer - Nagy
i i Zsuzsanna
Pest Erdi Batthyany Sportiskolai Altalanos Erd Bir6 Attila
Iskola
I. korcsoport leany
Megye Iskola Telepulés Testneveld
Budape§t XXI. Kerlleti Kazinczy
Budapest | Ferenc Ertékkézvet’l'té és Budapest Banyi Olivér
Képességfejlesztd Altalanos Iskola
Gyulai Gaal Miklés Altaldnos Iskola és . o
Pest Alapfoku Mvészeti Iskola Abony Szalinka Szilvia
Pest Somogyi Imre Altaldnos Iskola Abony Mayer - Nagy Zsuzsanna
Pest Erdi Batthyany Sportiskolai Altalanos Erd Bir6 Attila
Iskola
Il. korcsoport ledany
Megye Iskola Telepllés | Testneveld
Budapes't XXI. Kerlleti Kazinczy
Budapest | Ferenc Ertékkézvetjté és Budapest Banyi Olivér
Képességfejlesztd Altaldanos Iskola
Gyulai Gaal Miklés Altalanos Iskola és . o
Pest Alapfoky Mivészeti Iskola Abony Szalinka Szilvia
Pest Somogyi Imre Altaldnos Iskola Abony Mayer - Nagy Zsuzsanna
Pest Erdi Batthyany Sportiskolai Altaldnos Erd Bir6 Attila

Iskola
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5. Technikai informaciok

Lebonyolitas

A nevezések szamanak flggvényében, a verseny helyszinén, 2-4 csapatos
csoportok kerllnek kialakitasra. A csoporthelyezések kérmérkdzéseken ddéinek el.
Tobb csoport esetén paros vagy kdérmérkdzéssel dontenek a végsd helyezésrol.
Amennyiben két csoport kerul kialakitasra, akkor a selejtez6é csoport Il. helyezettjei
kGzdenek a lll. helyért.

A csoportok tovabbjutd helyezettjei a helyszinen kialakitott lebonyolitasi rend
alapjan ddntenek az orszagos elé6dodntd tovabbjutdiradl.

A sorsolas a technikai értekezleten kerll ismertetésre.
Ovas
Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzd kisérdje vagy az érintett csapat kiséréje oSvasi
szandékat a versenyszam eredmeényeken hivatalos kdzzététele, a mérkdzés vége,
vagy az ovasra okot ado kérulmeény meéltanyolhatd tudomasara jutasat kdvetden
haladéktalanul kdteles szdéban jelezni a Versenybizottsdag elndke (tavollétében a
verseny szervezdjének képviseldje) felé az ovasi dij (10 000 Ft) egyidejl befizetése
mellett. Az o&vas részletes indoklasanak irasbeli elbterjesztésére a helyszinen
legkésébb a versenyszam eredményének hivatalos kdzzétételét, a mérkdzés végét
vagy az ovasra okot ado kértlmény meéltdnyolhatd tudomasara jutasat kdvetd fél
oran belll a Versenybizottsag felé van lehet6ség.

Az ovasban fel kell tlntetni az ovast benyujtd kisérd nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzé és/vagy csapat nevét, valamint az
érintett verseny és versenyszam (illetve mérkbézés vagy futam) megjeldlését,
tovabba az évast alatamaszto részletes indokolast.

Az 6vasokat az orszagos elddoéntdén kdzremUkddd Versenybizottsag birdlja el, az
ovas kézhezvételét kdvetd két 6ran belll. A Versenybizottsdg az 6vas elbirdlasarol
jegyzékdnyvet készit, és dontésrdl irdsban a jegyzékdnyv helyszini atadasaval vagy
e-mailben térténd megklldésével értesiti az ovast benyujto kisérdét, illetve az
ovassal érintett tovabbi versenyz&(k), csapat(ok) kiséréit.

Tovabbjutas

Az orszagos déntd korcsoportonként 12 csapat részvételével kerlil megrendezésre.
Az orszagos dontd résztvevdi: az orszagos eldddntdk 1. és 2. helyezett csapatai
korcsoportonként és nemenként.

Dijazas
Az orszagos elédontd 1-3. helyezett csapatai érem, valamennyi csapata
oklevéldijazasban részesul.

Koltségek

A rendezési, dijazasi koltségeket a Magyar Diaksport Szovetség biztositja. Az
utazasi és az egyéb felmerlld koéltségeket a csapatok maguk viselik.



6. Sportagi rendelkezések

Csapatlétszam 10 f6. Egy adott mérkézésre minimalisan 4 f6 versenyzoével lehet
kiallni.

Az |. korcsoportos tanuld felversenyezhet a Il. korcsoport versenyeibe, azonban
ebben az esetben sajat I. korcsoportos versenyein nem indulhat.

Minden versenyz® a sajat sulycsoportjdban és/vagy egy sulycsoporttal feljebb
indulhat. Mérk&ézésenként egy versenyzd csak egy sulycsoportban versenyezhet.

Felszerelés: fiuknak révidnadrag, lanyoknak egyrészes zart dressz (birkdzémez,
Uszodressz, tornadressz, ujjatlan, rdvid- és hosszu dressz), trikd viselése nem
megengedett.

Sulycsoportok

Fiu 20 24 28 32 37 43 +43

|. korcsoport
P Ledny | 20 | 24 | 28 | 32 | 37 | 43 | +a3
Fiu 24 28 32 37 43 49 +49

Il. korcsoport
Leany 24 27 31 35 40 45 +45

A grundbirk6zas versenyszabalyai

A grundbirkdézas 3,5 m atmérdjd teremben megrajzolt kiizdékdrben zajlik.

A grundbirkdzas célja, hogy a versenyzd ellenfelét a talajtol felemelje, vagy a kérbél
kitolja.

A gybzelem maddjai: tiszta gydzelem (4:0) vagy pontozasos gydzelem (2:0, 2:1 pont,
ha az ellenfél is csinalt akciot).

Ha az egyik versenyz6 6 pont kildnbséggel vezet, gy a mérkbézést megnyerte.
Tiszta gydzelem

e azellenfél flggdleges iranyu felemelése és megtartdasa minimum 3 masodpercig
(csak derék folott lehet fogni az ellenfelet),
e a3z ellenfél leléptetése szabalytalansag miatt.

Pontozasos gy6zelem

e Qaz ellenfél felemelése ugy, hogy mindkét laba elhagyja a talajt, de ennek
idétartama nem haladja meg a 3 masodpercet (2 pont),

¢ az ellenfél kitolasa vagy rogzitett kilenditése (tehat nem kildkése) a ktizdétérrdl
ugy, hogy annak egy talpa teljes terjedelmében tul legyen a kdér vonalan,
mikdzben a tamadod az ellenfél kilépésének pillanatdban nem kerllhet a
kGzdékdrdn kival (1 pont),

e haaversenyzd a kérbdbl vald kitolasa, illetve az emelés ellen Ugy védekezik, hogy
letérdel, lell vagy lefekszik a kizd6korben, az els6 esetben figyelmeztetést kap,
minden tovabbi esetben az akcid megitélendé az ellenfélnek (1 pont),

e ha a versenyzdé tamad, a védekezd versenyzd a kér szélén szandékosan elesik
vagy lell, és ennek kdvetkeztében a tdmadd versenyzd a tdmadas lendUletébdl
kilép a kdéroén kivilre, a tdmado versenyzdnek megitélendd az akcio (1 pont),
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e ha a két versenyzb egyszerre kerul a kiizdétéren kivilre, akcio egyik félnek sem
itélhetd.

Szabalytalansagok

A grundbirkézasban az egyértelm durvasagokon (Utés, rugas, karmolas stb.) kivil
leléptetés jar az alabbi szabalytalansagokért:

¢ az ellenfél szdndékos gancsolasa,

e azellenfél szdndékos féldre |6kése vagy lerantasa. Nem szandékos, illetve nem
durvasagbol elkdvetett szabalytalansagokért a versenyzd elsé esetben
figyelmeztetésben részesll, a masodiknal ujbdli figyelmeztetés és 1 pont a
vétlennek, a harmadik esetben azonban leléptetés jar.

e a szabalytalan fogasakadalyozas (pl emelésnél ldbbal akasztas), a meghilsult
akcio értékével egyenértékd. A pont a vétlen versenyzének jar.

Mérk6zésidod

A grundbirkozasi id6 2 perc. Ha a taldalkozé azonos pontszammal ér véget
(dontetlen). Az utolsd akcidpontot végrehajtd versenyzé a gybdztes. Ha nem
szUletik pont, birdi ddontésre kerul sor.

Csapatmérké6zések eredménye

A csapateredmény megallapitdsa az egyes mérkézések gybdztesei szerint téorténik.

e Az egyéni gybzelmekért 1 pont jar. Az ebbdél szarmazd gydzelmi pontok
Osszege adja a csapatmérkdzés végeredmeényét.
e Dontetlen esetén:
1. az egyes mérkézéseken elért tobb tusgydzelem
2. a csapatmérkézéseken szerzett tédbb akcidopont
3. sorsolas dont

Csoportmérkédzés helyezésének megallapitasa

e A csoportmérkdézések soran az egyes csapattalalkozok gybztese 2 E
(eredményességi) pontot kap, az E pontok Osszesitése dénti el a csoport
végeredményét (tébb E pont)

A csoportmérkdzések sordn, holtverseny esetén a kdvetkezd szempontok
alapjan dél el a tovabbjutas:

e 2 vagy tdbb csapat holtversenye esetén:

1. A holtversenyen kivili csapatok elleni eredményeket figyelmen kivil kell
hagyni.

2. A holtversenyben lévé csapatok egymas elleni elért eredményei alapjan a
tébb tusgydzelem dont.

3. Tusgybzelmek egyenlésége esetén a tdbb gydzelmi pontot elért csapat
kerul elébbre.

4. Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabellat figyelembe véve
dél el a tovabbjutas a 2., 3. pontok sorrendjében.



Az orszagos el6dontével kapcsolatban informacio:

Hajdu Imre
Tel: 20 365-88-21

e-mail: hajduimi@freemail.hu
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