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Diakolimpikonok és Szulok!

A Magyar Didksport Szovetség a 2019/2020. tanévben is
nagy reményekkel inditja dtjara a Didkolimpia®
eseménysorozatat. Az elmult években sokat tettink azért,
hogy a sportban tehetséges didkok minél jobb kértimények
. kozott, minbségi kdrnyezetben tapasztalhassak meg azt,
hogy milyen érzés részt venni az orszag legnagyobb orszagos
f tanulmanyi versenyén.

Bizom abban, hogy a sportdgi kinadlat, a lebonyolitasi rendszer és versenyeink mindsége
ebben a tanévben is talalkozik majd az elvarasokkal és az igényekkel. Hiszem, hogy az
elmult évek fejlesztései, kezdeményezései, erdbfeszitései ebben a tanévben is
meggydznek mindenkit arrdl: érdemes a gyerekekbe és a Didkolimpidba idét, energiat és
pénzt fektetni, mert egyrészt meghalaljak az eredmények, de ami még ennél is fontosabb:
a k6zds élmények, a sport révén kialakulod érzelmi kapcsolatok.

A Didkolimpia® mindezek mellett tovabbra is az egyetlen orszagos tanulmanyi és
tehetséggondozd versenyrendszer a didksportban, ahol nem csak érmekért, hanem
immar évek ota felsdoktatasi felvételi tobbletpontokért is zajlanak a klUzdelmek a
harmadik korcsoporttdl kezdé6dden majd minden versenyszamban.

Reméljuk, azok, akik mar beszereztek valamilyen Diakolimpia® markamegjelélést hordozd
terméket elégedettséggel Vviselik, terveink k&zt szerepel kinalatunk bévitése.
Webshopunkbdl azoknak is lehetésége lesz ezeket beszereznie, akiknek erre a
helyszineken eddig nem volt mddja.

A kordbbi évekhez hasonldan az Uj tanévben is j6 hangulatu, sportszerd, élményekben
gazdag versenyzést kivanok minden resztvevének, a pedagodgusoknak pedig sok
tlrelmet es jo munkat a didkolimpikonok felkészitéséhez!

Balogh Gabor
elndk
MDSZ



Tisztelt sportért dolgozé
Kollégaim, kedves Sportolok!

A Kecskeméti Atlétikai Centrum Kecskemét Megyei Jogu
" Varos legujabb, és az elmult idészak egyik leginkabb vart
beruhazasa. Varosunkban nemcsak a
, \ képzémuvészeteknek, zenének, animacionak és
TR fesztivaloknak vannak jelentés hagyomanyai, hanem a
'R - ) ; > " )

sportnak is, amihez a kecskeméti atlétika az elmult
évtizedekben nagymértékben hozzajarult kimagasld eredményeivel. Atlétaink szamara
biztosit méltd kdrllményeket ez a létesitmény, amely nemcsak egy épllet és egy
futopalya, hanem egy 'otthon’ is.

Otthon, hiszen azok az edzdék, sportolok, és szulék, akik latogatjak és hasznaljak a
létesitményt, ide mar szinte hazajarnak. Otthon, mert egy olyan hely, ahol az életlk
meghatarozo részét toltik, ahol szoros emberi kdtelékek, életre szdld baratsagok
alakulnak. Es otthon, mert aki sportol, az egy nagy csaldd tagja, és ahol sportol, oda
hazajar. Mi, Uzemeltetdk pedig nem is kivanhatnank ettél tébbet! Munkdnk legnagyobb
elismerése, ha minél tébb amatdr vagy profi, fiatal vagy szenior, atléta vagy barmely mas
sportag képviseldje szivesen hasznalja a létesitményeinket, élvezi a sportolds 6rémét és
jotékony hatasait.

Az altalunk Uzemeltetett sportlétesitmények legujabb tagja a Kecskeméti Atlétikai
Centrum. Ez a nemzetkdzi viszonylatban is figyelemre mélto, korszerl komplexum szinte
minden atlétikai szakdg felkészUlését segiti. A jelentés mértékben javult kdérilmények
reményeink szerint nemcsak a versenyzdk eredményességének fokozasahoz jarulnak
hozza, hanem ahhoz is, hogy egyre tébb fiatal valassza a sportok kirdlyndjét, az atlétikat.
Rajtuk kivUul természetesen megbecsult szerep jut Kecskemét aktiv, sportszeretd
lakossaganak is.

Az 0Osszes versenyzének, felkészitdéiknek és szurkoldiknak kivanok kellemes idétoltés,
szép emlékeket, és sike_res szereplést a Kecskemeéti Atlétikai Centrumban!
Vissza, sét hazavarjuk Ondket, Benneteket!

Szenes Marton
Ugyvezetd igazgatd
Hirds Sport Nonprofit Kft.



A VERSENY FOVEDNOKE
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Kecskemeéti Atlétikai Centrum

A 2019 3prilisaban atadott létesitmény Kecskemét legujabb sportkomplexuma ezentdl
méltd kérilményeket biztosit a jové atlétdi szamara. A Kecskeméti Atlétikai Centrum 701
millié forint allami forrasbdl épllhetett meg a Széktdi Stadion mellett. A korszerG
|étesitmény nem csak az atlétdk, hanem a tdbbi sportdg utanpodtlds biztositasa
szempontjabol fontos. Az éplletkomplexum mas sportagak erdnléti, alapozoé edzéseinek
is kivald helyszine.

A sportlétesitmény terlletén az ugrogddroktdl a dobdkdrdn at minden olyan eszkdz és
tereptdrgy megtalalhato, amely szUkséges az atlétikai sportdgak muiveléséhez. A klulsé
terlleten a szabvanyos 400 méteres futdokodr taldlhatd 8 savban, a kdzepén, a belsd
terlleten rodgbi edzésekre és mérkdzésekre alkalmas terlletet alakitottak ki. A
féépulletben a versenyirodan, 61t6zékdn és kiszolgald helyiségeken kivll egy 6 savos, 80
meéter hosszu futdpdlya is ki lett alakitva, ami a téli alapozas soran biztosit
edzéslehetdséget.

‘\

Nemcsak a varos atlétdi, de mas sportagak képviselbi is edzhetnek majd az atlétikai
kdzpontban, amely a tervek szerint rangos nemzetkdzi versenyek helyszine is lesz a
jovében - emelte ki Szenes Marton, a Hirds Sport Nonprofit Kft. Ggyvezetdje.
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FOLYTATODNAK

AZ INGYENES
PEDAGOGUS-
TOVABBKEPZESEK

A Magyar Didksport Szévetség a 2019/2020-as tanévben is folyamatosan inditja az
alabbi ingyenes pedagdgus-tovabbképzéseket Magyarorszag konvergencia régidiban:

e A tompitas mivészete - kiizdojatékok az iskolaban;

e .Ropsuli” - roplabdazas az iskolaban;

e A szivacskeézilabdazas oktatasmodszertani alapjai az iskolai testnevelésben
(eszkozcsomag kihelyezéssel azon intézményekbe, ahonnan még nem végezte el
pedagogus a tovabbképzést];

e Az also tagozatos ,Grassroots” labdarugas modszertani és gyakorlati alapjai -
alkalmazasa az iskolai testnevelésben;

e A ,.Grassroots” labdarugas modszertani és gyakorlati alapjai az 5-12. évfolyam

Elokésziiletben:

e Sulifloorball - floorball az iskolaban;
e Mozgas- és sportfesztivalok szakmai és szervezési lehetéségei a kdznevelési
intézmeényekben;

e A tervezés és tanulasértékelés (j megoldasai a mindségi iskolai testnevelésben.

A meghirdetett képzési alkalmakrol a http://www.mdsz.hu/tesi/tovabbkepzesek/ linken
tajékozédhatnak. A képzésekre jelentkezni a www.netfit.eu linken lehet. Ha nem talaljak a
kivalasztott képzési tipust a listdban, kérjuk, latogassak meg az oldalt egy
késébbi idépontban, mert képzéseink helyszin és idépont listaja folyamatosan bévil.



1. RENDEZO

Az orszagos dontd a Magyar Didksport Szoévetség megbizasadbdl a Bacs-Kiskun Megyei
Didk- és Szabadiddsport Egyesllet szervezésében kerll megrendezésre.

Szervezb Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Galamb Istvanné | EIndk gbkord@fibermail.hu (30)291-9021
Vincze Jozsef MDSZ delegalt vincze.jozsef@mdsz.hu (30)963-7841
Havas Csaba ?eﬁglgczzakmal havas.cs@hiros-sport.hu (20)347-8432

Nagyné Gazdik
Edit

Szallas felelds

tancsics777@gmail.com

(70)520-5267

Doka Andras

Kommunikacio

dookaan@gmail.com

(70)310-3341

Lovas Zoltan VIP felelés lovas.zoltan@kecskemet.hu (30)625-0949

Feyér Zoltan ?e'l"eklggtessegert feyerzo@hotmail.com (20)347-8591
Versenybizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon

Farkas Roland Elndk farkas.roland@outlook.com | (30)986-6173

Adamik Zoltan

Technikai-vezetd

adamikzoli@gmail.com

(70)339-5874

Adamik-Vari
Mariann

Titkar

vmaryann@gmail.com

(30)963-1857

Igazold Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Palinkasné N . L .
Endre Petra Elndk diakolimpiakecskemet@gmail.com | (70)384-1197

2. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Helyszin

Kecskeméti Atlétikai Centrum (6000 Kecskemét, Csabay Géza koérut 1.)

2019. oktéber 19. (szombat)

08:00 - tdl Jelentkeztetés
Az egyes versenyszamokra a jelentkezés az adott versenyszam rajtja el6tt 75 perccel

zarul.

10:30 Megnyitd

10:00 - 17:00 Verseny
Eredményhirdetés az adott versenyszam befejezése utan folyamatosan.

Kotelezd jelenlét: az orszagos dontédbe jutott csapatok kodtelesek a versenyszamuk

zardsaig jelen
tdvolmaradasra.

lenni.

Indokolt esetben a Versenybizottsdg adhat engedélyt a



mailto:farkas.roland@outlook

3. SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ kizarolag a tobbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetbéséget a
Didkolimpia résztvevék szamara.

Az esélyegyenléség biztositdsa érdekében azon csapatok részére, akik iskoldjanak
székhelye 300 km-nél tavolabb helyezkedik el Kecskeméttsl (Google térkép alapjan
az iskola pontos cime, valamint a versenyhelyszin pontos cime kozotti legrovidebb
tavolsag kerll figyelembevételre), a csapatok irdsos kérelme alapjan a Magyar Didksport
SzOvetség a verseny el6tti éjszakara szallast (csapat+1 feln6dtt kisérd +1 6
gépkocsivezetd) biztositja. Ezen versenyzdk szdllasigényeit, a mellékelt SZALLAS-
MEGRENDELO (3. széamu melléklet) részletes kitoltésével 2019. oktdber 14. (hétfd)
12:00 6rdig, Doka Andrds, kommunikacios felelés részére az aldbbi e-mail cimre
visszakuldeni sziveskedjenek: diakolimpiakecskemet@gmail.com

Szallashely: Kecskeméti Tancsics Mihaly Kézépiskolai Kollégium (6000 Kecskemét, Nyiri
ut 28.)

Felhivjuk a résztvevdk figyelmét, hogy a szallashelyek korlatozottsaga miatt, kizardlag az
arra jogosultaknak tudunk 1 éjszakara szallashelyet biztositani!

Hatarid6é utani megrendelést nem all médunkban elfogadni!
Etkezés

Az étkezési kdltségeket a csapatok maguk viselik!
A verseny helyszinén bufé Gzemel, kbdzelében tébb étterem és gyorsétterem is talalhato.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivaldok

A Diakolimpia® versenyeken valod részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai rendelkezzenek
a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és a nevezési rendszerben
érvényes nevezéssel, valamint a nevezés alapjan kinyomtatott, az iskola igazgatdja
(tagintézmény esetén tagintézmény-vezetd) altal aldirt és pecséttel elldtott csapat
nevezési lappal.

Tovabbi részletek a 2019/2020. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat XII.
lgazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hianydban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntdén.

Kisérd

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy felnbtt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kdtelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja
a nevezési lapon, vagy kuldn megbizdlevélben irasban megbizott. A kiséré az adott

versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kisérd
hianydban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.


mailto:diakolimpiakecskemet@gmail.com

Igazolas menete

Az orszagos dontén vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kisérd a verseny
helyszinén bemutassa az lgazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat XIl. 1-2. pont szerinti igazoldsi dokumentumokat.

A fent eldirt dokumentumok bemutatasanak hidanyaban a csapat tagja nem vehet részt a
versenyen.

A kiséré koteles az |lgazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasdnak tényét igazold
nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny megkezdése elétt az lgazold
Bizottsdg feladata és kdtelessége. Megfeleld igazolas(ok) hidnyaban a Versenybizottsag
az lgazold Bizottsag jelentése alapjan doént a részvétel jogosulatlansagarodl, és déntését
kdzli az érintette(kke)l, valamint megkulldi az MDSZ részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra kijeldlt helyen térténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztato tablak segitik).

5. RESZTVEVOK

Csapatversenyben nemenként a IlI-IV. korcsoportba tartozd 2005-2008 kozott
szUletett tanulok.

Felversenyzés: Minden versenyz® a sajat korcsoportjdban indulhat, ,felversenyzés” nem
lehetséges, kivéve a 2005-ben szuletett tanuldk, akik az V-VI. korcsoport versenyén
indulhatnak, de akkor sajat llI-IV. korcsoportjuk versenyén nem vehetnek részt,
ugyanakkor az Atlétika Tébbproba, az Atlétika Egyéni és Valtofutd Palyabajnoksag és az
Atlétika Mezei Futdbajnoksag versenyein visszaversenyezhetnek sajat korcsoportjukba.

Indulasi korlatozasok: Egy versenyzd naponta 3 Ugyességi szamban és a valtdéban
indulhat.

A megyei/budapesti donték jegyzékdnyveiben feltlintetett eredmények alapjan
tgyességi versenyszamokban maximalisan 12 csapat - magasugrasban maximum 8
csapat. Futoszamokban 16 csapat kerlUl meghivasra az orszagos ddntére.

Amennyiben a 12. illetve a 16. helyen - magasugrasnal, a 8. helyen - tébb csapat szerepel
azonos eredménnyel, a tovabbjutas a holtverseny szabalyai szerint kerll megallapitasra.

Az orszagos ddntére meghivott csapatok kérét az MDSZ Diakolimpiai Bizottsag Atlétika
Albizottsag javaslatara az MDSZ hatdrozza meg.

A RAJTLISTA a jelen programflizet 1. szamu melléklete, mely megtekintheté az MDSZ
honlapjan (http://www.mdsz.hu/diakolimpia/forgatokonyvek/) varhatdan oktober 09-
étol.

6. TECHNIKAI INFORMACIOK

Lebonyolitas

Az IDOREND jelen programflizet 2. szamu melléklete.


http://www.mdsz.hu/diakolimpia/forgatokonyvek/

Jelentkeztetés:

* Az igazold bizottsag altal kijelolt jelentkeztetd helyen kell leadni a csapatvezetdk
altal elére kitdltétt VERSENYSZAMONKENTI JEGYZOKONYVEKET (4. szamu
melléklet), és az igazolasok bemutatdsaval egyiddben, leadjdk a jelentkezteténél a
verseny megkezdése el6tt 75 perccel.

« A Kkitoltott és leadott jegyzékdnyveket a versenybizottsdag juttatja el az adott
verseny versenybirdjdhoz.

Ovas
Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzé kisérdje vagy az érintett csapat kisérbdje dvasi szandékat
a versenyszam eredményének hivatalos kdzzététele, a mérkdzés vége, vagy az évasra
okot add koérlilmény méltanyolhatd tudomasara jutasat kdvetden haladéktalanul kdteles
széban jelezni a Versenybizottsdg elndke (tavollétében a verseny szervezébjének
képviseldje) felé az ovasi dij (10 000 Ft) egyidejl befizetése mellett. Az 6vas részletes
indoklasanak irasbeli elbterjesztésére a helyszinen legkésébb a versenyszam
eredményének hivatalos k&zzétételét, a mérkdzés végét vagy az oévasra okot adod
kérilmény méltanyolhatd tudomasara jutasat kdvetd fél 6ran belll a Versenybizottsag
felé van lehet6ség.

Az ovasban fel kell tlntetni az ovast benyujtd kisérd nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzd és/vagy csapat nevét, valamint az
érintett verseny és versenyszam (illetve mérkézés vagy futam) megjeldlését, tovabba az
ovast alatamaszto részletes indokolast.

Az ovasokat az orszagos déntén kdzremlkddd Versenybizottsag birdlja el, az ovas
kézhezvételét kdvetd két oran belll. A Versenybizottsdg az oévas elbirdlasarol
jegyzbékodnyvet készit, és dontésrél irdsban a jegyzékdnyv helyszini dtadasaval vagy e-
mailben térténd megklldésével értesiti az ovast benyujtd kiserdt, illetve az ovassal
érintett tovabbi versenyz&(k), csapat(ok) kisérdit.

Dijazas

- Az I-lll. helyezett csapatok érem- és oklevél, a IV-VI. helyezett csapatok oklevél-
dijazasban részeslinek.

- Versenyszamonként és nemenként az 1-3. helyezett csapatok serleg dijazasban
részestlnek.

- Az |. helyezett csapatok elnyerik a ,Magyarorszag Ugyességi és Valtéfutd Csapat-
bajnoksag Didkolimpiai Bajnok csapata” cimet.

Koltségek
Lasd a Versenyszabalyzat Xl. pontja szerint.

Az orszagos déntd rendezési, dijazasi és a jelen kiirds 3. pontja szerinti szallas kdltségeit
Magyar Didksport Szdvetség biztositja.

Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerld kdltségeket a résztvevédk maguk viselik.
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Sportagi rendelkezések

- Csapatlétszam 5 6.
A csapateredmény meghatarozasahoz a 4 legjobb eredményt eléré versenyzd
eredménye szdmit. A csapateredmény akkor értékelhetd, ha 4 versenyzdnek
értékelheté eredménye van.

- A holtverseny elddntése: a csapat utolsé tagjanak (4., 3., stb.) eredménye doént. A
jobbik eredménnyel rendelkezé utolsd csapattag csapata kerll elébbre.

- Az egyes versenyszamokra a jelentkezés az adott versenyszam rajtja el6tt 75
perccel zarul.

- Bevezetés a versenyszadmok kezdete elbtt:
o Minden versenyszam esetében a rajt feldli oldalon (Call Room)
o Futdészamokra a versenyszamok el6tt 15 perccel.
o Ugyességi szamokra versenyszamok elétt 25 perccel.

- Szbgescipd hasznalata engedélyezett.

- Az IAAF rajtszabalyait alkalmazzuk.

- Magasugrasban a versenyz6k 6 kisérletet tehetnek tetszés szerinti magassagokon
- A tdbbi Ggyességi szamban minden versenyzd 3 kisérletet tehet.

- lI-IV. korcsoportos versenyen a tavolugras 20 cm széles elugrogerendarol térténik a
szuletési évtdl fuggetlenl.

- A kislabdahajitas plastoball (12 dkg) kislabdaval térténik, a gerelyhajitds szabalyai
szerint.

- Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiiras nem tér ki, a Diadkolimpia
,Versenyszabalyzata” és a MASZ és az IAAF hatadlyos versenyszabalyai érvényesek.

- A versenyen csak atdltdézési lehetdséget tudunk biztositani ktlén a fidk és kilén a
lednyok részére.

7. ORVOSI UGYELET

A versenyek helyszinén folyamatos egészségligyi ellatast biztositunk.

Informacio az alabbi elérhetéségen kérhetd:
Oktomed Bt: (20)444-1748

8. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacio

A Magyar Didksport Szdvetség valamennyi orszagos dodntére hivatalos fotdst kild. A
déntékon készult fotok elérhetdk a Didkolimpia® hivatalos facebook oldalan és az MDSZ
Flickr oldalan (https://www.flickr.com/photos/diaksport/sets/).

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Didkolimpia® hivatalos honlapjan taladlhato él6é
eredménykovetd fellleten érhetd el (http://www.doeredmenyek.hu).
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Visszajelzések, vélemények

Szadmit a véleménye! Az orszagos dontét kdvetden a versenyen résztvevd iskolak, kisérdk
részére a verseny rendezésével és a sportdgi versenykiirdssal kapcsolatban kérddivet

kiuld a Magyar Didksport Szbvetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az
MDSZ munkajat.

Merchandising

2018-ban elindult az MDSZ webshop szolgaltatasa. Az online felUleten elérhetdek a
legujabb Diakolimpia® termékek.

Webshop elérhetésége: https://shop.mdsz.hu/

PARTNEREINK

EMBERI EROFORRASOK MASZ

MINISZTERIUMA B

’O BACS-KISKUN
‘ Megyei Diak- és Szabadiddsport Egyesiilet
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