2. szamu melléklet

Regionalis Atlétikai Kozpont (8000 Székesfehérvar, Bregyd koz 1.)

AZ ORSZAGOS DONTO IDORENDJE ES CSOPORTBEOSZTASA

2018/2019. TANEVI ATLETIKA DIAKOLIMPIA®
IV. KORCSOPORTOS TOBBPROBA ORSZAGOS DONTO
2019. majus 31.

Székesfehérvar

TOBBPROBA EGYENI ES CSAPATVERSENY

FIUK - LANYOK
11.00 - megnyito
Id6 100m | 800 m T1 T2 Sualy1 | Saly 2 KL1 KL 2
11:30 F1-12 L1-4 L58 | L912 | L1316 | L17-20 L 21-24
12:40 | F13-24 L912 | L1316 | L14 L 5-8 F1-4 F 5-8
13:30 L1-12 L17-20 | L21-24 | F9-12 | F13-16 | F17-20 F21-24
14:20 | L13-24 F1-4 F58 |F17-20| F21-24 F9-12 F13-16
15:20 F9-12 | F13-16 |L17-20 | L21-24 L1-4 L 5-8
16:00 L1-8 | F17-20 | F21-24 | F1-4 F 5-8 L 9-12 L 13-16
L17-24
F 9-16
F1-8
L 9-16
F17-24
Megjegyzések:

A kislabdahajitas két palyan, parhuzamosan a palya beltertletén torténik.

A tavolugras két palyan parhuzamosan kerul lebonyolitasra.

A tavolugras nekifutas kimérése utdn minden versenyzének egy prébaugras engedélyezett.

A sulylokes ket helyen, a dobdpalyan kertl megrendezésre.

A 800 méteres futamok inditdsa: az id6rend szerinti sorrendben torténik. A 800 méteres sikfutasok
inditasa az ligyességi szamok befejezésétdl fliggben valtozhat.

100 m-es sikfutasnal a csapat egyiitt fut.

Az egyéni versenyzOk létszamuktol flggetlendl egy csapatszam keretében versenyeznek 24-es
rajtszammal.
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