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2018/2019. TANEVI
USZONYOSUSZO DIAKOLIMPIA®
VERSENYKIIRAS

Az Uszonyosusz6 Diakolimpiat az oktataseért felelds miniszter a Magyar Diaksport Szovetséggel (a tovabbiakban: MDSZ)
kézosen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kotott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Blvar
Szakszdvetség (a tovabbiakban MBSZ) rendezi meg.

1. Averseny célja

A diakok fizikai aktivitasra, rendszeres testmozgasra Osztonzése, az egészségfejlesztd testmozgas és az
egészséges életmadd népszerisitése.

Az uszonyosuszas népszer(sitése az altalanos és kdzépiskolak tanuldi és pedagdgusai kdrében.

A fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonséagainak és fizikai képességeinek fejlesztése.

Lehetéséget nyujtani arra, hogy az uszonyoslszd diakok eredményesen képviseljék iskolajukat a didkolimpiai
donton.

A tanév nemenkénti és korcsoportonkénti ,Magyarorszag Uszonyosuszé Diakolimpia® Bajnoka” cimének,
valamint a tovabbi helyezések eldontése.

A felsboktatasi felvételi eljarasrol szol6 423/2012. (XI11.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapjan a felvételi eljaras soran
Didkolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jaré tobblet 10 pont jogosultjainak
meghatarozasa.

2. A verseny rendezdje

A Magyar Diaksport Szévetséggel kotott védjegyhasznalat alapjan a Magyar Buvar Szakszovetség rendezésében, a
Matrai Erémii Bavarklub szervezésében kerill megvaldsitasra.

3. Averseny helyszine, idopontja

Helyilregionalis versenyek: A Magyar Buvar SzakszOvetség és a helyi oktatasi intézmény vagy egyestlet
megallapodas szerint, legkésbb 2018. méajus 15-ig megrendezve.

Orszagos Dont6:
Idépont: 2019.junius 08. (Szombat)
Helyszin: Dr. Csépe Gyorgy Uszoda (3200 Gydngyds, Pesti ut 39.)

4. A verseny résztvevoi

A Magyar Didksport Sz6vetség 2018/2019. tanévi Versenykiirés ,Versenyszabalyzat” VII. pontja szerint.

Korcsoportok

. korcsoport: 2010 évben vagy kés6bb sziletettek,
[1. korcsoport: 2008-2009 évben szlletettek,
[1l. korcsoport: 2006-2007 évben szletettek,
IV. korcsoport: 2004-2005 évben sziletettek,
V. korcsoport: 2002-2003 évben sztletettek,
VI. korcsoport: 1999-2001 évben sziletettek.



Felversenyzés

Minden versenyz§ csak a sajat korcsoportjaban indulhat, felversenyzés” nem lehetséges, igy a 2004-ben szuletettek,
barmilyen évfolyamos tanuldk, kizarolag a sajat, IV. korcsoportjukban indulhatnak.

Korlatozas
»B” kategoriaban:

e azok a versenyzék indulhatnak, akik a 2018/2019-es tanévben uszonyosuszas sportagban érvényes
versenyengedéllyel nem rendelkeztek/rendelkeznek;

o Kkizardlag érvényes orvosi igazolassal rendelkezé versenyzék indulhatnak.
»A” kategoriaban:

e az orszagos dontdben korcsoportonként, versenyszdmonként és nemenként, iskolanként maximum négy
versenyz6 indulhat érvényes SE tagsagi konyvvel, orvosi igazolassal, érvényes versenyengedéllyel rendelkez6
versenyz6k indulhatnak.

Résztvevok

Helyi/regionalis versenyek ,B” kategéria szamara
A koznevelési intézmények azon tanuldi, akik a megadott nevezési hataridéig nevezéssel rendelkeznek és a nevezési
feltételeknek megfelelnek, a nevezési dijat befizették

Orszagos donté

o A" Kategéria: A koznevelési intézmények azon tanuldi, akik a megadott nevezesi hatarid6ig nevezéssel
rendelkeznek és a nevezési feltételeknek megfelelnek, a nevezési dijat befizették

o B"Kategdria: A helyi/regionalis felméré versenyek |-VI. helyen végzett tanuloi.

5. Meghivas

MBSZ UszonyoslUszd Szakbizottsaga jogosult versenyszamonként (nemenként, korcsoportonként, tavonként és
uszasnemenként) harom-harom versenyzét meghivni. A meghivott versenyzéknek érvényes nevezéssel kell rendelkeznie.

6. Versenyszamok
Helyi/ regionalis versenyek
Egyéni versenyek ,B" kategoridban szerepl6 leany és filversenyzék szamara korcsoportonként az alabbi tavokban és

uszasnemekben:

50 méteres uszonyos gyorsuszas
100 méteres uszonyos gyorslszas

Orszagos donté
Egyéni versenyek ,A” és ,B” kategoridban szerepld leany és filiversenyz6k szamara korcsoportonként az alabbi tdvokban
és uszasnemekben:
»~A” kategoria
l. korcsoportban: 50m, 100m, 200m uszonyos gyorstszas és 50 m uszonyos pillang6uszas,
Il. korcsoportban: 50m, 100m, 200m uszonyos gyorsuszas és 50 m uszonyos delfinuszas,

lll. korcsoportban: 50m, 100m felszini Uszas és 100m, 200m uszonyos gyorsuszas,
IV, V, és VI. korcsoportban: 50m buvaruszas, 100m felszini szas €s 100m, 200m uszonyos gyorsuszas.

»B” kategoria
L, IL, I, IV., V., VI. korcsoportban 50m és 100m uszonyos gyorsiiszas.



7. Aversenyek lebonyolitasa

Helyil regionalis versenyek:

A versenyzOk, a testnevel6/edz0 altal korcsoport, nem és nevezési id0 szerint kitoltott felmérd iv alapjan kerilnek
beosztasra (1. szamu melléklet)

Az eredmények megallapitasa kézi iddméréssel torténik.
A legjobb id6ével nevezett versenyzék az utolséd futamban indulnak

Ertékelés

A helyezési sorrend a futamokban elért idéeredmények alapjan kerilnek megallapitasra.

Minden korcsoport értékelésre kerdl.

Az eredmények az MBSz altal delegalt szovetségi kuldott alairasaval hitelesti.

Minden varosbdl korcsoportonként, nemenkeént és versenyszamonként az I-VI. helyen végzett tanuld meghivast
kap az orszagos dontére.

Uszo stilus

Uszonyos gyorsuszas (bifins-BF)

Meghatarozas: krall-Uszas hason, valtott kartempéval. A viz alatti kiuszas csak a rajt és a forduldk utani 15 m-es
szakaszon engedélyezett. A 1égz6cs6, vagy uszo feje ki kell, hogy emelkedjen a viz felszine folé, meg kell, hogy
torje a vizfelszint a 15 m-es vonal vége el6tt.

A rajtkdvon csak parhuzamos labbal lehet allni, harant llas nem engedélyezett.

Felszerelések és korlatozasok

CMAS versenyszabalyzat 2.3.2. pontja alapjéan

,Bi-fin” uszony

Minden korcsoportban barmilyen tipusu kereskedelmi forgalomban beszerezhetd krall (bi-fin) uszonyok, amely
nem hosszabb, mint 670 mm és nem szélesebb, mint 225 mm. Az uszonyokhoz neoprén zokni és neoprén
papucs hasznalata engedélyezett, amennyiben az nem l6g ki az uszonybol.

Légz6cs6: Hasznalta nem kotelezd

Uszodressz: Korlatozas nélkiil

Orszagos Dont6:

08.30- 9.00 A csapatvezet6k jelentkezése és az okmanyok bemutatasa
08.45- 9.00 Technikai értekezlet a csapatvezetdk részére
09.00- 09.15 Versenybirdi értekezlet

09.00 - 09.40 Bemelegités
09.45 - 09.55 Megnyito
10.00 - Verseny kezdete

,A” kat. 50 m uszonyos pillangouszas 1. kes. leany, fid
,A” kat. 50 m uszonyos delfiniszas 1. kes. leany, fiu
,B” kat. 50 m uszonyos gyorsuszas I- VI. kcs. leany, fid

Eredményhirdetés

,A” kat. 50 m uszonyos gyorsuszas I- II. kcs. leény, fiu
,A" kat. 50 m felszini Uszas IlI. kcs. leany, fiu
,A” kat. 50 m bavaraszas IV, V, VI. kes. leany, fil

Eredményhirdetés

,B” kat. 100 m uszonyos gyorsuszas | - VI. kcs. leany, fil
,A" kat. 100 m felszini Uszas IlI, IV, V, VI. kes. leany, fid

,A" kat. 100 m uszonyos gyorsuszas | - VI. kes. leany, fil
,A” kat. 200 m uszonyos gyorsuszas | - VI. kes. leany, fil

Eredményhirdetés



8. Nevezés

A Magyar Didksport Szévetség 2018/2019. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzat” X. pontja szerint.
A nevezést valamennyi korcsoportban és versenyszamban elektronikus Uton, a Magyar Diaksport Szévetség honlapjan
kialakitott nevezési rendszerben kell megtenni

A nevezést kizardlag az érintett iskola alkalmazasaban all6 tanara készitheti el.
Nevezési hataridd: 2019. majus 31. (péntek).
Helyszini nevezés NEM lehetséges!
Nevezési dij — versenyzénként — 2.000 Ft/f6.
A nevezési dijakat készpénzben a helyszinen kell fizetni.
A futamok gordiilékeny lebonyolitasa érdekében kériink mindenkit, hogy lemondas, vagy versenyszamrél valé

lehuzas esetén elére értesitsen minket: junius 07. 12 6raig a veressandras75@gmail.com e-mail cimen vagy a
helyszinen IRASBAN.

9. Koltségek

Az orszagos donté rendezési és dijazasi koltségeit a szervezdk biztositjak.
A versenyen val6 részvételi, az utazasi, a szallas, az étkezési, valamint az egyéb felmerlld koltségeket a résztvevok
viselik.

Belépés: A szervez6knek 2019. junius 07-ig leadott névsor alapjan a versenyzbk az uszoda terlletére téritésmentesen
léphetnek be! veressandras75@gmail.com

Az elézetesen leadott testnevelé/edzdk belépése ingyenes, az ezen felllli kisérék szaméra 12.00-ig 200 Ft-os latogatdjegy
valtasa kotelezd. 12:00 utan teljes aru belépé megvaltasa mellett lehet a uszoda teriletére belépni.

10. Igazolasok

A Magyar Diaksport Szdvetség 2018/2019. tanévi Versenykiirds ,Versenyszabéalyzat® XII. pontja szerint, tovabba a
résztvevéknek az igazoltatas soran be kell mutatniuk az alabbi dokumentumokat:

e A’kategoria: érvényes SE tagsagi konyv, sportorvosi igazolas, érvényes versenyengedély;
e B”kategoria: orvosi igazolas.

11. Dijazas

A helyi/ regionalis versenyeken résztvevok helyezéstél fiiggetlendl emlékoklevélben részeslinek.
Versenyszamonkeént az 1-3. helyezett versenyz6k érem, az 4-6. helyezettek oklevél-dijazasban részesuinek.

12. Egyéb rendelkezések:

o Felszerelés
lll. = IV. = V. - VI. korosztalyban felszini Uszasnal nagyuszony, uszonyos gyorsuszasnal valamennyi, a kereskedelmi
forgalomban kaphat6 uszony hasznalhatd.
| - 11. korcsoportban valamennyi, a kereskedelmi forgalomban kaphaté uszony hasznalhaté.

¢ Arendezé fenntartja a valtoztatas jogat!
e Minden versenyz0 sajat feleldsségére vesz részt a versenyen!

e Minden, itt nem érintett kérdésben a Magyar Buvar Szakszovetség hatalyos versenyszabalyzata, és a Diakolimpia
2018/2019. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzatban” meghatarozottak szerint kell eljarni.
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Tovabbi informacio:

Magyar Buvar Szakszovetség
1146 Budapest, Istvanmezei ut 1-3.
Tel: (06-1) 325-1792
E-mail: versenysport@buvar.hu
Honlap: www.buvar.hu

Magyar Diiksport Szovetség
1063 Budapest, Munkécsy Mihaly u. 17.
Tel: (+36-1) 273-3570
www.diakolimpia.hu


http://www.buvar.hu/

