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2018/2019. TANEVI
Xill. IPPON SHOBU KARATE DIAKOLIMPIA®
VERSENYKIIRAS

Az Ippon Shobu Karate Diakolimpiat az oktatasért felelés miniszter a Magyar Diaksport Szdvetséggel (tovabbiakban: MDSZ)
kdzbsen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel kétott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Karate Szoévetség
rendezi meg.

1. Averseny célja

o A tradicionalis karate népszer(sitése.

o A fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai képességeinek fejlesztése, a sportagon bellli baratsag
elmélyitése.

o Lehetéséget nyUjtani arra, hogy a karatézé diakok eredményesen képviseljék iskolajukat a diakolimpiai dontén.

o Az utanpdtlas nevelés és kivalasztas lehetdségeinek bdvitése.

¢ Atanév Magyarorszag Ippon Shobu Karate Didkolimpia® Bajnoka” cimének, valamint a tovabbi helyezések eldontése.

o A felséoktatasi felvételi eljarasrol sz6l6 423/2012. (X11.29.) Korm. rendelet 21. §-a alapjan a felvételi eljaras sorén
Didkolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3. helyezetteknek jaré tobblet 10 tdbblet pont jogosultjainak
meghatarozasa.

2. Az verseny rendezdje
A Magyar Diaksport Szévetséggel kotott védjegyhasznalat alapjan a Magyar Karate Szovetség szervezésében kerdl
megrendezésre.

3. Az orszagos dontd helyszine, idépontja

Helyszin: Megyeri Uti Jégcsarnok (1044 Budapest, Megyeri 0t 13.)
Idépont: 2019. aprilis 27.(szombat), 10:00 oratél.

4. A verseny résztvevoi

A Magyar Didksport Szovetség 2018/2019. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat” VII. pontja” szerint.

Korcsoportok:
Ippon L. (7 év) 2012. majus 04. utan szlilettek,
Ippon Il. (8 év) 2010. majus 05. és 2011. majus 04. koz6tt szulettettek,
Ippon Il (9 év) 2009. majus 05. és 2010. majus 04. koz6tt szulettettek,
Ippon IV. (10 év) 2008. majus 05. és 2009. majus 04. koz6tt szulettettek,
Ippon V. (11 év) 2007. majus 05. és 2008. majus 04. koz6tt szllettettek,

Ippon VL. (12 év) 2006. majus 05. és 2007. majus 04. koz6tt szllettettek,
Ippon VILI. (13 év) 2005. majus 05. és 2006. majus 04. koz6tt szllettettek,
Ippon VIII. (14 év) 2004. majus 05. és 2005. majus 04. kozott szulettettek,
Ippon IX. (15 év) 2003. majus 05. és 2004. majus 04. koz6tt szllettettek,
Ippon X. (16 év) 2002. majus 05. és 2003. majus 04. koz6tt szllettettek,
Ippon XI. (17 év) 2001. majus 05. és 2002. majus 04. kozott szulettettek,
Ippon Junior (18 év)  1998. majus 05. és 2001. majus 04. kozott szllettettek.

Felversenyzés:

Minden versenyz4 csak a sajat korcsoportjaban indulhat!

Korlatozas:

- Az Ippon I. — Ippon XI. korcsoportban a versenyz6knek rendelkeznie kell 6 hdnapnal nem régebbi sportorvosi
engedéllyel, valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban, és 2018. évre érvényesitett BUDO PASS,
érvényes Versenyengedéllyel.

- Az Ippon XII. Junior korcsoportban a versenyzéknek rendelkeznie kell 1 évnél nem régebbi sportorvosi engedéllyel,
valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban, és 2019. évre érvényesitett BUDO PASS, érvényes
Versenyengedéllyel.



Résztvevok:

A koznevelési intézmények azon tanuldi, akik a megadott nevezési hatérid6ig érvényes nevezéssel rendelkeznek.

5. Versenyszamok, kategoriak

o Korcsoportonként leany és fiu Kata (formagyakorlat).
o Korcsoportonként leany és fii Kumite (klizdelem, abszolUt kategoriaban).

A versennyel kapcsolatos altalanos informaciokat jelen versenykiiras 1. szamu melléklete tartalmazza.
6. Versenyek lebonyolitasa
Az orszagos donté lebonyolitasi rendjérdl a beérkezett nevezések alapjan a Magyar SKI Karate Szovetség dont.

A nevezést kovetben a tervezett idébeosztas a www.karateprogramok.hu oldalon megtekinthetd.

7. Nevezés
A Magyar Diaksport Szdvetség 2018/2019. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat” X. pontja szerint.

A nevezést valamennyi versenyszamban elektronikus uton, a Magyar Diaksport Szévetség honlapjan kialakitott
nevezési rendszerben kell megtenni a versenykiirasban rogzitett hataridéig

Online nevezési fellilet: https://nevezes.diakolimpia.hu

A nevezést kizarolag az érintett iskola alkalmazésaban allo tanara készitheti el.

Nevezési hataridd: 2019. aprilis 20., 24.00 6ra
Nevezési dijak: 2.500 Ft/f6/versenyszam
A nevezési dijak a helyszinen fizetenddk!

8. Koltségek

A rendezési koltségeket a versenyrendezék biztositjak.
A részvételi koltségeket (étkezés, utazas, stb.) a versenyzék viselik.

9. Ilgazolasok

A Magyar Diaksport Szévetség 2018/2019. tanévi Versenykiirasok ,Versenyszabalyzat” XIl. pontja szerint.

Az igazolas soran a versenyzoknek tovabba szikséges bemutatni a 4. A verseny résztvevéi Korlatozas pontjaban
meghatarozott igazolasokat.

10. Dijazas

o Az 1. helyezettek serleg,
e az 1.-3. helyezettek érem és oklevél,
e a 4. helyezettek oklevél dijazasban részesulnek.


http://www.karateprogramok.hu/
https://nevezes.diakolimpia.hu/

11. Sportagi rendelkezések

o Védofelszerelés
o Kihon ippon kumite:
- Fehér seiken védé.
o Ippon Shobu kumite:
- Fehér seiken védé.
- Fogsorvédé.
o Kumitében a seikenvédd legyen vékony — max. kb. 3 cm vastagsag kérll —, fedje a kézfejet a szlkséges fellleteken
— seiken, uraken, (talalatnal csak a védd felilete talalkozzon a célfelilettel, a véd6éparna éle nem). Méretében
illeszkedjen az 6kdlhoz, biztositsa az okol telies bezérésat, az 6kdlhéz és a csukldhoz jél rogzithetd legyen.
Lehetéleg vérszennyezddéstdl tisztithatd legyen — bér, mlibér anyagu (az Uj versenyszabalykdnyv véddfelszerelésre
vonatkozd eléirasai szerint. A versenyz6k ruhazatara és egyéb felszerelésére (pl. szemiiveg hasznalata) az Uj
versenyszabalykonyv el6irdsai az iranyaddak. Fogvédd (fehér vagy atlatszo), lanyoknal mellvédd hasznélata is
kotelezd! Sipcsontvédd, vagy mas egyéb veéddeszkoz hasznalata tilos! Esetleges viselése kizarassal jar!
o AversenyzOk a versenyen sajat feleldsségikre vesznek részt.
o A rendezd semmilyen - a versenyzék ,maguknak”, vagy egymasnak okozott sérliléséért, vagy nem a rendezd hibajabol
keletkezd dologi karért - felelésséggel nem tartozik.

Tovabbi informacio:

Név: Lovasz Gyorgy
Telefonszam: (30)207-5901
e-mail: gy.lovasz@gmail.com



mailto:gy.lovasz@gmail.com

2018/2019. TANEVI
Xill. IPPON SHOBU KARATE DIAKOLIMPIA®
ALTALANOS KIEGESZITO MELLEKLET - 2018

Nevezési feltételek Kata
s ] e Ovfokozat Selejtezd Dot (4 f6) Kumite
csoport (Ev)
l. 7 1. gyf vagy 9. kyu-tol Ty-1, H1 H-1, H-2, H-3, Kihon Ippon Kumite
H-1, H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai,
Il 8 1. gyf vagy 9. kyu-tol Ty-1, H1 Kanku Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Kihon Ippon Kumite
Gankaku
. H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku . .
1} 9 1. gyf vagy 9. kyu-tdl H-1, H-2 Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Kihon Ippon Kumite
) H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku . .
Iv. 10 3. gyf vagy 8. kyu-tdl H-1, H-2 Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Kihon Ippon Kumite
. H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku . .
V. 11 3. gyf vagy 8. kyu-tol H-1, H-2 Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Kihon Ippon Kumite
. H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku .
VI 12 3. gyf vagy 8. kyu-tol H-1, H-2 Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Ippon Shobu Kumite
) H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku Dai, .
Vil 13 7. kyu-tol H-1, H-2, H-3 Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Ippon Shobu Kumite
. H-3, H-4, H-5, T-1, Bassai Dai, Kanku Dai, .
VIil. 14 7. kyu-tol H-1, H-2, H-3 Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku Ippon Shobu Kumite
IX 15 6. kyu-tol H-2, H-3, H-4, H-5 Tokui kata (plusz H-4, H-5, T-1) Ippon Shobu Kumite
X 16 6. kyu-tol H-2, H-3, H-4, H-5 Tokui kata (plusz H-4, H-5, T-1) Ippon Shobu Kumite
XI. 17 6. kyu-tol H-2, H-3, H-4, H-5 Tokui kata (plusz H-4, H-5, T-1) Ippon Shobu Kumite
Junior 18 5. kyu-tl H-2, H-3, H-4, H-5 Tokui kata (plusz H-4, H-5, T-1) Ippon Shobu Kumite
SHOTOKAN KATA LISTA
Taikyoku Shodan Bassai Dai Bassai Sho Unsu
Heian Shodan Kanku Dai Kanku Sho Sochin
Heian Nidan Jion Tekki Nidan Meikyo
Heian Sandan Enpi Tekki Sandan Nijushiho
Heian Yondan Jitte Gojushiho Dai Wankan
Heian Godan Hangetsu Gojushiho Sho Jiin
Tekki Shodan Gankaku Chinte

torténik.

A versenyen csak shotokan Kata-val lehet indulni!

A KATA versenyek a selejtezében zaszlés, a dontdben pontozasos rendszerben keriilnek lebonyolitasra, az alabbiak szerint:

8 vagy 8 f6 folotti induld esetén a dontdbe jutasért selejtez kata, a birdlat zaszl6s rendszerben térténik. A dontében szabadon vélasztott kata
az eléirt csoportbol, a biralat pontozasos rendszerben torténik.
5-7 16 indul6 esetén két forduld. Az elsd forduldban a selejtezé csoport katéi kozil, a négyes dontében pedig a dontdre eldirt csoportbdl
valaszthat katat a versenyz8. A biralat mindkét esetben pontozasos rendszerben torténik.

4 16 vagy az alatti induld esetén egy forduld, szabadon valasztott kata a dont6re kiirt kata csoportbol, a biralat pontozasos rendszerben

Ha mindkét forduloban a listabol valaszthat katat a versenyz6, akkor a dontében a selejtezében bemutatott katatol eltérd katat
koteles a versenyzé bemutatni!

KATA holtverseny esetén zaszl6zasnal (a vezetdbiré dontetlen itélete esetén) a vezetdbird altal hizott j katét kell bemutatni. Pontozasos
rendszernél a versenyzbknek el8szor a holtversenyt eredményezd katat kell ismételten bemutatniuk. A holtversenyben katazé elsé versenyzé
az alkalmazott kozépértéket kapja, mig a masodik - vagy esetleg tovabbi versenyzok - ettél eltéréen egy vagy két tizeddel alacsonyabb vagy
magasabb értéket kapjanak, annak megfeleléen, hogy a bird hanyadik helyre sorolja a holtversenyen bellil az adott versenyzét.

Ippon Shobu kumitében az alapkiizd6idd 2 perc. Dontetlen esetén a lll-V. kcs-ban 1x1 perc hosszabbitas lesz (Encho sen az elsé talalatig - a
biintetések atkerliinek a hosszabbitasba, mig a VI-VIII. korcsoportokban ddntetlen esetén 1 perc sai shiai, és 1 perc sai-sai shiai (sakidori
shobu/elsd talalat) kdvetkezik. A magasabb korcsoportokban ddntetlen esetén, 2 perc sai shiai és 2 perc sai-sai shiai (sakidori shobu). A lll-
V. korcsoportokban a kumite versenyszamokban csak az egyik versenyszamba nevezheté a versenyz6!




