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’ INDUL A MAGYAR DIAKSPORT

SZOVETSEG WEBSHOPJA!

%o

Magyar Diaksport Szovetseg

Az MDSZ 2018 szeptemberétdl elindit)a
webshop szolgaltatasat. Az online vasarlas
az alabbl termékkdrdkre terjed ki:

® s
DiakOLlimpia P

NETFIT* MERESI ESZKOZOK

MODSZERTANI KIADVANYOK
A TESTNEVELES OKTATASAHOZ

® A webshop az aldbbi cimen érheté el: www.shop.mdsz.hu
@



Kedves Pedagogusok
- I- - » _-— I oy '
Diakolimpikonok es Sziulok!

A Didkolimpia® megujitasara valo folyamatos térekvésink nem
- Oncélu: a jobb korulményekkel, szebb helyszinekkel, extra
programokkal azt szeretnénk elérni, hogy minél tébb iskola és
tanuld szamara legyen motivacid az, hogy részt vehessen

= egy-egy versenyen, programon &s eljusson az orszagos
- dontékig.

" ’J Reméljuk, minden érdekl6dé pozitivan fogadja az évrél-évre Uj
elemekkel, tartalmakkal bdévild versenyeinket, eseményeinket. Taldan ma mar jol
[athato, hogy az elmult évek fejlesztéseinek készdnhetben a Diakolimpia® kapcsan is
kiemelt figyelmet forditunk a tajékoztatasra, a nyilvanossag biztositasara és
megjelenésiinkre is. Ezért mindenkit arra biztatok, hogy legyen tagja a ,,Didakolimpia®
csaladnak” kb&ézdsségi csatorndinkon is azért, hogy elsdé kézbdl értestlhessen a
legfrissebb eredményekrél, fotokrdl, videdkrdl. Terveink szerint az Uj tanévben is
tébb orszagos dontét kdzvetitiink majd élében Facebook csatornankon, igy azok is
szurkolhatnak majd gyermekulknek, iskolai csapatuknak vagy barataiknak, akik nem
tudnak személyesen ott lenni a kUlénbd6zé helyszineken. A Didkolimpia®
markamegjeldlést hordozo termékeink idén mar nem csak az orszagos déntékdn,
hanem webshopunkban is elérheték lesznek, igy azok is beszerezhetnek egy-egy Uj
darabot, akiknek erre a helyszineken nincs lehetéséguk.

A Didkolimpia® mindezek mellett tovabbra is az egyetlen orszagos tanulmanyi és
tehetséggondozd versenyrendszer a didksportban, ahol nem csak érmekért, hanem
immar évek ota felsboktatasi felvételi tébbletpontokért is zajlanak a klUzdelmek a
harmadik korcsoporttdl kezdédden majd minden versenyszamban.

A Magyar Didksport Szbévetség nevében minden résztvevének jo hangulatu,
sportszer(, élményekben gazdag versengést és versenyzést kivdnok a 2018/2019.
tanévben is, a pedagdgusoknak pedig j6 munkat a didkok felkészitéséhez!

Balogh Gabor

elndk
MDSZ




A VERSENY FOVEDNOKE

Ader Janos

Magyarorszag Koztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

Dr. Kasler Miklos
Emberi Eré6forrasok Minisztériuma

miniszter
Dr. Szabé Tuinde Dr. Bdédis Ferenc
Emberi Eréforrésolf Minisztériuma Emberi Erc’Sforrésok,Minisztériuma
Sportért Felelés Allamtitkarsag Oktatasért Felel6és Allamtitkarsag
allamtitkar allamtitkar
Varga Andras Gyulai Miklos
Budapesti Didksport Szdvetség elndk

elndk Magyar Atlétikai Szdvetség




Q MULTISPORT ESZK0Z AZ MDSZ SEGITSEGEVEL

UJ, MAGYAR FEJLESZTESU,
TOBBFUNKCIOS SPORTESZKOZ!

FOCI, ROPLABDA, KEZILABDA, TENISZ,
PINGPONG SPORTAGAKNAK.

SEGIT FEJLESZTENI A LABDAERZEKET ES
ELMELYITENI A MOZGAS IRANTI SZERETETET.

* Ket honapos, ingyenes
tesztidoszak!

* Ingyenes bemutato és tréning!

A tesztidészak végen
az eszkoz megvasarolhato.

Tovabbi informaciok: www.mdsz .hu
Jelentkezés: Molnar-Magyari Zsuzsanna,
telefon: +36 30 963 8312,

e-mail: magyari zsuzsanna@mdsz. hu.



XVI. Kerulet

Szamos mas févaros koérnyéki telepllés mellett Cinkota, Matyasfold, Sem—
Rakosszentmihdly és Sashalom és Arpadféld nagykdzségeket, 1950. iy
januar 1-jével csatoltak Budapesthez, majd ezek egyesitésével hoztak létre
a XVI. keruletet.

Matyasfold

Kevesen tudjak, hogy ez a varosrész a Gellérthegy tengerszint feletti magassagaban huzdédik,
neve pedig onnan ered, hogy itt volt egykor Matyas kirdlynak az egyik Pest koérnyéki
vadaskertje. Ennek persze mara nyoma sem maradt az egykori Gduléterlletet kertes hazak
és lakotelepi épuletek boritjak.

Erdekesség: 1956-t8l a szovjet hadsereg ,Déli Hadseregcsoport” Féparancsnoksdgat
szallasolta el a kerllet, amelynek nyoma egy azdéta mar felljitott orosz laktanya.

Sashalom

Egyes mesék szerint ez a rész a 16. szazadban Farkashalom néven szerepelt, a legenda
szerint egy Farkas nevUl vitéz sirja miatt, de arrédl nem beszél senki, hogy mikor jott be a
képbe egy madar.

Sashalom a XVI. kerulet taldan legizgalmasabb része. Rengeteg szuper létesitmény taldlhatd
itt: ilyen a varos egyik legjobb minéségl ingyenes gbérdeszka palydja, az ugynevezett
Sashalmi Pool, ahova az egész varosbdl jarnak ki a gordeszkdsok és a biciklisek; a
romantikus-vadregényes Tanacs park, ahol a kérnyék legnépszerlibb futdpalyaja terdl.

Cinkota

Egykor ezen a terlileten zajlott 1077-ben a mogyorddi csata, Salamon és Béla fiai kdozott. Ez a
kerlletnek az a része, ahol taldn a legnagyobb aranyban taldlunk az udvarokban baromfit,
vagy esetenként lovat. A lokacid egyik elénye még, hogy olyan egyéb vadregényes helyeket
is taldlhatunk itt, mint a Naplas to, ahol a téli idészakban megfeleld jég esetén elég sokan
szoktak korcsolyazni, jobb idében pedig remek kirdnduldhelyként is ismert.

Rakosszentmihaly

A viszonylag nagy atmend forgalomrdl hires Rakosszentmihdly nevét a Szent Mihaly
tiszteletére szentelt templomardl kapta, és itt ismerték el kiralynak a “Rakos mezején”
Osszegyllt rendek Karoly Rébertet, és valasztottak kormanyzéva Hunyadi Janost.

Arpadfold

Arpadfold az elsé keresztségben az Anna-Arpad-telep nevet kapta, itt mar a kezdetekkor,
1901. mdjus 19-én megalakult a Puszta-szt-mihdly Anna-Arpad-telepi asztaltarsasdg,
valamivel késdébb a Rakos Anna és Arpad-telepi Onképzékdr. Az Arpdd-Anna-telepi
Kaszindrdl irja Csdka Ferenc, hogy 1920. julius 29-én alakult meg, az Arpad- és Anna-telepi
lakosok szamara olyan tarsadalmi kdzpont kivant lenni, amely a kdzségi Ugyeket elémozditja,
olyan kb&ézpont, ahol a tagok egyltt lehetnek, mulvelddhetnek és szdérakozhatnak. Ennek
érdekében kilonb6zé elbadasokat és mulatsdagokat rendezett. A kaszindban tiltott volt a
hazardjaték. Neve késdbb Arpadféldi Casindra valtozott.


https://www.facebook.com/pages/Sashalom-pool/332932380128851
http://hu.wikipedia.org/wiki/Napl%C3%A1s-t%C3%B3

1. RENDEZO

Az orszagos dontd a Magyar Didksport Szdévetség megbizasabol a Budapesti Diaksport

Szobvetség szervezésében kerll megrendezésre.

Szervezd Bizottsag

Név

Beosztas

e-mail cim

telefon

Pinnyey Richard

ElIndk

bpdssz@gmail.com

(1)266-7993

Molnar-Magyari
Zsuzsanna

MDSZ delegalt

magyari.zsuzsanna@mdsz.hu

(30)963-2312

Rozsa Istvan

Sportszakmai kérdések

rozsapista44@gmail.com

(20)777-4194

Toéth Viktoria

Sz3allas, étkezés

bpdssz@gmail.com

(70)634-7479

Toéth Viktoria

Kommunikacio

bpdssz@gmail.com

(70)634-7479

Dombi Rudolf VIP felelbs dombi.rudolf@mdsz.hu (30)963-8178
dr. Miléné Pap a . . « .
Agota Onkéntességért felelds papagota@freemail.hu (30)588-8762

Versenybizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Farkas Roland Elnok farkas.roland@outlook.com (30)986-6173
Roézsa Istvan Technikai-vezetd rozsapista44@gmail.com (20)777-4194
Juhasz Sandor Titkar juhasz.sanyi@gmail.com (30)960-8146
lgazold Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Pinnyey Richard ElIndk bpdssz@gmail.com (30)221-4748

2. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Helyszin

Budapest, lkarus BSE Atlétikai Centrum (1165 Budapest, Batony utca 1-33.)

Programok
V-VI. korcsoport Ugyességi és valtéfutd csapatbajnoksag
2018. oktoéber 21. (vasarnap)

09:00 - tol Jelentkeztetés

Az egyes versenyszamokra a jelentkezés az adott versenyszam rajtja el6tt 75 perccel zarul.

10:00 Megnyitd
10:20 Technikai értekezlet

11:00 - 16:00 Verseny

Eredményhirdetés az adott versenyszam befejezése utan folyamatosan.


mailto:farkas.roland@outlook

3. SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ kizarolag a tdbbnapos versenyek esetében biztosit szallaslehetdéséget a
Didkolimpia résztvevék szamara.

Az esélyegyenléség biztositdasa érdekében azon egyéni versenyzdk részére, akik iskoldjanak
székhelye 300 km-nél tavolabb helyezkedik el Budapesttél, irdsos kérelem alapjan a
verseny el6tti éjszakdra szallast (versenyzd +1 felndtt kisérd +1 f& gépkocsivezetd 1 éjszakai
szalldsa) a Magyar Diadksport SzoOvetség biztositja. Ezen versenyzdk szallasigényeiket, a
mellékelt szalldasmegrendeld (3. szamu melléklet) részletes kitdltésével 2018. oktdber 8.
(hétfé) 12:00 oraig Toth Viktoria, szallasfelelés részére az aladbbi e-mail cimre
visszakuldeni sziveskedjenek: bpdssz@gmail.com

Etkezés
Az étkezési kbltségeket a csapatok maguk viselik!
A verseny helyszinén blfé Gzemel!

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivaldk

A Diadkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy az egyéni versenyzd, illetve a
csapat tagjai rendelkezzenek a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és
a nevezési rendszerben tértént nevezés alapjan kinyomtatott, az iskola igazgatdja
(tagintézmény esetén tagintézmény-vezetd) altal alairt és pecséttel ellatott egyéni vagy
csapat nevezési lappal.

Tovabbi részletek a 2018/2019. tanévi Didkolimpia® versenykiirds Versenyszabalyzat XII.
lgazolasok pontjaban.

A fent eldirt dokumentumok hidnyaban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos dontoén.

Kiséré

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészitdé pedagdgussal vagy csapatvezetdvel (a
tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja a nevezési lapon, vagy
kaldon megbizdlevélben irdasban megbizott. A kisérd az adott versenyen versenyzédként nem

szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kisérd hidnyaban a csapat az adott versenyen
nem jogosult részt venni.

lgazolds menete

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a csapat tagja rendelkezzen a
hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didkigazolvannyal, és a nevezési rendszerben tortént
nevezés alapjan kinyomtatott, az iskola igazgatdja (tagintézmény esetén tagintézmény-
vezetd) altal aldirt és pecséttel ellatott egyéni vagy csapat nevezési lappal.

Az orszagos dontén vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny
helyszinén bemutassa az Igazolé Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat XIll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A fent eléirt dokumentumok bemutatasanak hidnyaban a csapat tagja nem vehet részt a
versenyen.

A kiséré koteles az lgazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold

nevezési lapot vagy megbizdlevelet.


mailto:bpdssz@gmail.com

A csapat tagjai igazoldsainak ellenérzése a verseny megkezdése elbtt az lgazold Bizottsag
feladata és kotelessége. Megfeleld igazolas(ok) hidnydban a Versenybizottsdg az lgazold
Bizottsdg jelentése alapjan dént a részvétel jogosulatlansagardl, és dontését koézli az
érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

A rendezd ddntése értelmében egyes sportagaknak esetében az igazolasi dokumentumokat
a verseny végéig a Versenybizottsagnal kell letétbe helyezni. Az igazolasi dokumentumok
biztonsdgos elhelyezésérdl a szerzének kell gondoskodnia.

A csapatok jelentkeztetése az arra Kkijeldlt helyen toérténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztatd tablak segitik).

5. RESZTVEVOK

A megyei/budapesti dontdk jegyzékdnyveiben feltlintetett eredmények alapjadn lGgyességi
versenyszamokban maximalisan 12 c¢sapat - magasugrasban maximum 8 csapat.
Futdszamokban 16 csapat kerll meghivasra az orszagos dontére.

Amennyiben a 12. illetve a 16. helyen - magasugrasnal, a 8. helyen - tdbb csapat szerepel
azonos eredménnyel, a tovabbjutas a holtverseny szabalyai szerint kerll megallapitasra.

Az orszagos dontdbre meghivott csapatok koérét az MDSZ Didkolimpiai Bizottsag Atlétika
albizottsag javaslatara az MDSZ hatarozza meg.

A Rajtlista jelen programfiizet 1. szamu melléklete.

6. TECHNIKAI INFORMACIOK

Lebonyolitas

Az idOérend jelen programfizet 2. szamu melléklete.
Ovas
Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzd kisérdje vagy az érintett csapat kisérdje ovasi szandékat a
versenyszam eredményeken hivatalos kdzzététele, a mérkdzés vége, vagy az ovasra okot
add kortdlmény méltanyolhatd tudomasara jutasat kdvetden haladéktalanul kdteles szdban
jelezni a Versenybizottsdg elndke (tavollétében a verseny szervezdjének képviseldje) felé az
ovasi dij (10 000 Ft) egyidejli befizetése mellett. Az dvas részletes indoklasdnak irasbeli
eléterjesztésére a helyszinen legkésébb a versenyszam eredményének hivatalos
kozzétételét, a mérkdzés végét vagy az ovasra okot add koérGlmény méltanyolhato
tudomasara jutdsat kdovetd fél 6ran belll a Versenybizottsag felé van lehetdség.

Az oévasban fel kell tldntetni az ovast benyujté kisérd nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzd és/vagy csapat nevét, valamint az érintett
verseny és versenyszam (illetve mérkdézés vagy futam) megjeldlését, tovabbad az ovast
alatamasztd részletes indokolast.

Az ovasokat az orszagos dontédn kdzrem(kddd Versenybizottsdg birdlja el, az ovas
kézhezvételét kdvetd két 6ran belll. A Versenybizottsdg az ovas elbirdlasarol jegyzékdnyvet
készit, és dontésrél irasban a jegyzékdnyv helyszini atadasaval vagy e-mailben torténd
megklldésével értesiti az ovast benyujtd kiserdt, illetve az ovassal érintett tovabbi
versenyz®&(k), csapat(ok) kiserdit.




Dijazas

e Az 1-3. helyezett csapatok érem-, az 1-6. helyezettek oklevél-dijazasban részesllinek.
e Versenyszamonként és nemenként az 1-3. helyezett csapatok serleg dijazasban
részesllnek.

Részvételi dijak és koltségek
Lasd a Versenyszabalyzat Xl. pontja szerint.

Az orszagos dontd rendezési és dijazasi koltségeit Magyar Didksport Szdvetség biztositja.

A szallaskoltséget a Budapesttdl 300 km-nél tavolabbrol érkezd, - az arra jogosult
didksportolok és hivatalos megbizdlevéllel rendelkezé 1 f6 felndtt kiséré és 1 6
gépkocsivezetd - részére az adott korcsoport versenyét megelé6zéd napon (az eldzetes
megrendelés alapjan) a Magyar Didksport Szdvetség biztositja.

Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerlld koéltségeket a résztvevdk maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

e Az egyes versenyszamokra a jelentkezés az adott versenyszam rajtja el6tt 75
perccel zarul.

e Bevezetés a versenyszamok kezdete elbtt:

- Minden versenyszam esetében a rajt feldli oldalon (Call Room)
- Ifutészémokra a versenyszamok el6tt 15 perccel.
- Ugyességi szamokra versenyszamok elétt 25 perccel.

e Szbgescipd hasznalata engedélyezett.

e Az IAAF rajtszabalyait alkalmazzuk.

Magassagemelések:
- Ledny magasugras: 130-135-140-145-150-154-158-161-164-167-170-+2 cm
- Fid magasugras: 140-145-150-155-160-165-170-175-177-180+2 cm

Indulasi korlatozasok:
- Egy versenyzd naponta 3 Ggyességi szamban és a valtéban indulhat.

Egyéb:

e Az itt nem szabalyozott kérdésekben az IAAF versenyszabalyai az iranyadodak.

e Felszerelés: A Didkolimpia® versenyein az adott sportagnak megfeleld
sportdltdzékben jelenhetnek meg a tanuldk. Sportfelszerelésikdn reklamfelirat
viselése megengedett. Nemzeti valogatott és sportegyesilleti 6ltdézék viselése nem

engedélyezett. Amennyiben az orszagos dontén a versenyzd mezén egyesuleti név
szerepel, a versenyt csak a szervezd altal biztositott jelz&mezben versenyezhet.

7. ORVOSI UGYELET

A versenyek helyszinén folyamatos egészséglgyi ellatast biztositunk.

Informacid az aldbbi elérhetéségen kérhetd:
Pinnyey Richard: (30) 221-4748
Toth Viktoria: (70) 634-7479



8. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacio

A Magyar Didksport Szdvetség valamennyi orszagos dontére hivatalos fotost kild. A
dontékodn készult fotdk elérhetdk a Didkolimpia® hivatalos facebook oldaldn és az MDSZ
Flickr oldalan (https:.//www.flickr.com/photos/diaksport/sets/).

Eredmények

Az orszagos dontd online eredményei a Didkolimpia® hivatalos facebook oldalan talalhato
link segitségével elérhetd, megtekinthetd. Az eredménykdvetéshez szlkséges link az
orszagos dontd eldtt 2 nappal kerdll feltdltésre.

A dontét kdvetden a hivatalos eredmények megtaldlhatok a Didkolimpia® honlapjan
(http://www.mdsz.hu/diakolimpia/eredmenyek-2018-2019/).

Merchandising

2018-ban elindult az MDSZ webshop szolgaltatdsa. Az online fellleten elérhetéek a legujabb
Didkolimpia® termékek.

Webshop elérhetésége: https://shop.mdsz.hu/
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