





Atlétil(a UGYESSEGI ES VALTOFUTO CSAPATBAJNOKSAGOK

Atlétikai - Ugyességi
és Valtofuto
Csapatbajnoksag

A versenyt a Magyar Didksport Szévetség a Magyar Atlétikai Szovetséggel (MASZ)
egylttmikddésben hirdeti meg.

0 A verseny célja:

* Az atlétika sportdg utanpotldsbazisanak szélesitése.

* Az Gigyességi versenyszamok népszerUsitése az iskolaban.

* Versenyzési lehetéség biztositdsa az atlétika sportdg versenyszamait kész-
ségszinten elsajatito fitalok részére.

* Az iskoldk kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok
kialakitasa, elmélyitése.

e A sportagi képzés sordn az egylttmuikdodés, a fair play szellemiségének el-
mélyitése.

¢ A legjobbak szamara orszagos versenyen valod részvétel biztositasa, hogy
sikeresen képviseljék iskolajukat didkversenyen.

e Az orszagos dontd szervezéje

Az orszagos dontd a Magyar Didksport Szévetség megbizasabdl Budapesti
Didksport Szévetség szervezésében a kerll megrendezésre.

e A versenyek idépontjai, helyszinei:
* A megyei/budapesti dontéig bezardlag a szervezd didksport szervezetek
kiirdsa szerint.
A megyei/budapesti versenyeket 2018. oktéber 05-ig kell megrendezni.
¢ Orszagos donté:
11I-1V. korcsoport: 2018. oktéber 20. (szombat), Budapest.
V-VI. korcsoport: 2018. oktdber 21. (vasarnap), Budapest.
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a A versenyek résztvevoi:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VII., pontja és a Korcsoportok melléklete szerint.
Korcsoport:
* Csapatversenyben nemenként
- a lll-IV. korcsoportba tartozd, 2004-2007-ben szUletett tanuldk,
- az V-VI. korcsoportba tartozd, 1999-2003-ban szlletett tanuldk.
Felversenyzés:
Minden versenyzd a sajat korcsoportjdban indulhat, ,felversenyzés” nem le-
hetséges, kivéve a 2004-ban szuletett tanuldk, akik az V-VI. korcsoport verse-
nyén indulhatnak, de akkor sajat IlI-1V. korcsoportjuk versenyén nem vehetnek
részt, ugyanakkor az Atlétika Palyabajnoksag és az Atlétika Mezei Futdbajnok-
sdg versenyein visszaversenyezhetnek sajat korcsoportjukba.
Korlatozas:
* Alapszintii és megyei/budapesti versenyek: a megyei/budapesti didksport
szervezetek kiirdsa szerint.
* Orszagos donté:
II-1V. korcsoport: egy versenyzd maximum harom Ugyességi szamban és a
valtéban indulhat.
V-VI. korcsoport: egy versenyzé maximum harom Ugyességi szamban és
egy valtéban indulhat.
Résztvevdk:
» Alapszintii és megyei/budapesti dontdk:
A megyei/budapesti szervezetek kiirdsa szerint.
* Orszagos donté:
A megyei/budapesti dénték jegyzdkdnyveiben feltliintetett eredmények
alapjan versenyszamonként maximalisan 16 csapat - magasugrasban ma-
ximum 8 csapat.
Amennyiben a 16. helyen - magasugrasnal a 8. helyen - tdbb csapat szere-
pel azonos eredménnyel, a tovabbjutas a holtverseny szabalyai szerint kerl
megallapitasra.
Az orszdgos dontére meghivott csapatok kérét az MDSZ Diakolimpiai Bi-
zottsag Atlétika albizottsadg javaslatara az MDSZ hatarozza meg.

e Meghivas:

Lasd a ,,Versenyszabdlyzat” VIIl. pontja szerint.

« Alapszintii és megyei/budapesti versenyek: a szervez didksport szerve-
zetek kiirdsa szerint.

* Orszagos donté:
Az eredmény alapjan meghivott csapatokon kivul tovabbi meghivast nem
eszkdzlUnk!
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e Versenyszamok:

* Csapatverseny nemenként a IlI-IV. korcsoportba tartozé tanuldk részre,
az aldbbi versenyszamokkal:
Magasugras
Tavolugras
Sulylokés (fiuk 4 kg, lednyok 3 kg)
Kislabdahajitas
10 x 200 m-es valtofutas (vegyesvaltd: 5 fiu-, 5 lednyversenyzd. Futasrend:
ledny: 1-3-5-7-9; fiu: 2-4-6-8-10).
* Csapatverseny nemenként a V-VI. korcsoportba tartozé tanuldk részre, az
alabbi versenyszamokkal:
Magasugras
Tavolugras
Sulylokés (fiuk 6 kg, leanyok 4 kg)
Diszkoszvetés (fiuk 1,75 kg, lednyok 1 kg)
Gerelyhajitas (fiu 800 g, leany 600 g)
Fiuk: 4 x 1500 m-es valtofutas
Lednyok: 4 x 800 m-es valtéfutas
Fiu és Leany svédvaltdé (100 m - 200 m - 300 m - 400 m).

e A versenyek lebonyolitasa:

* Alapszint(i és megyei/budapesti versenyek: a szervezd didksport szerve-
zetek kiirdsa szerint. A megyei/budapesti versenyeket 2018. oktéber 05-ig
kell lebonyolitani.

* Orszagos donté: a verseny részletes programflizete szerint.

e Nevezés:

Lasd a ,,Versenyszabdlyzat” X. pontja szerint.

» Alapszintii és megyei/budapesti versenyek: a nevezési hataridét a szerve-
z6 didksport szervezetek hatarozzak meg.

¢ Orszagos donté:
Az orszagos dontbbe jutott csapatokat, az elektronikus nevezésik alapjan a
megyei/budapesti didksport szervezet juttatja tovabb. A meghivasrol a me-
gyei/budapesti didksport titkartol és az MDSZ honlapjardl értestlhetnek.
Az orszagos dontd helyszinén nevezni nem lehet!

e Koltségek:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XI. pontja szerint.
Az adott verseny koltségei a verseny részletes programflizetében meg-
hatarozottak szerint.
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@ lgazolas:

Lasd a ,,Versenyszabalyzat” XIl. pontja szerint.

@ Dijazas:
Lasd a ,,Versenyszabalyzat” XV. pontja szerint.
Az orszagos dontd egyéb kulondijait a versenyek programflizetei tartalmazzak.

@ Sportagi rendelkezések:

Csapatlétszam 5 f6. A csapateredmény meghatarozadsdhoz a 4 legjobb
eredményt elérd versenyzé eredménye szamit. A csapateredmény akkor
értékelhetd, ha 4 versenyzdének értékelheté eredménye van.

Orszagos donté:

- Magasugrasban a versenyzd&k hat kisérletet tehetnek tetszés szerinti ma-
gassagon.

A tobbi Ggyességi versenyszamban minden versenyzé harom kisérletet
tehet.

A llI-1V. korcsoportos versenyen a tavolugras 20 cm széles elugrdégeren-
dardl térténik a szlletési évtol fuggetlendl.

A kislabdahajitas plastoball (12 dkg) kislabdaval térténik, a gerelyhajitas
altaldnos szabalyai szerint.

A holtversenyeket a megyei/budapesti versenyeken és az orszagos dontén
el kell dénteni.

A holtverseny elddntése: a csapat utolsé tagjanak (4., 3., stb.) eredménye
dont. A jobbik eredménnyel rendelkezé utolsd csapattag csapata kerdl
elébbre.

A versenyek részletes tudnivaldit a programflizetek tartalmazzak, amelye-
ket a megyei/budapesti didksport szervek juttatnak el az iskolakhoz.

Az orszdgos dontd programflizete, rajtlistdja megtekinthetd, letdlthetd az
MDSZ honlapjardl (www.diakolimpia.hu).

Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Magyar
Didksport Szévetség ,Versenyszabalyzata” és a MASZ hatdlyos versenysza-
balyai érvényesek.
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