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GruNdBirkézas

L AN Kedves Pedagégusok,
| Diakolimpikonok és Sziilok!

Szeretettel kdszdntdk minden versenyzét a 2017/2018. tanévi
‘ V& f Didkolimpia® versenyek dontdin, és ezuton is gratuldlok a
selejtezék soran elért sikerekhez! A dontdésdk egy nagy multd, rangos sportverseny
célegyenesébe értek. Nagy multd, hiszen a Diakolimpia® versenysorozat 2017-ben
harminc éves lett. Ezt az alkalmat egy nagyszabasu, d&sszevont orszagos dontdn
Unnepeltik meg Debrecenben, ahol hat sportag ezerdtszaz sportoldja mérte dssze
tudasat egy fantasztikus hangulaty, négynapos rendezvényen. A jubileumi évre a
Didkolimpidanak Uj himnusza szUletett ,Bajnokka valni” cimmel, amelyet idén mar
minden dontén hallhatnak a résztvevdék. A versenysorozat megujitasa folyamatosan
zajlik annak érdekében, hogy a részvételt a didkok és a pedagdgusok szdmara is
minél vonzdbba tegylk, a versenyek pedig — kiemelten az orszagos dontdk — minél
nagyobb sport-, k6zdsségi és kulturalis éiményt nyudjtsanak. A megujulas tovabbi jele,
hogy idén modernizaltuk a nevezési rendszert is: a felhasznaldbarat elektronikus
rendszerben mind a nevezés, mind az eredménykdvetés egyszer(isdédott.

A Didkolimpia® rangjat mutatja, hogy a versenyt az MDSZ idén is az oktatasért felelés
miniszterrel ko&zdsen hirdeti meg, és a dobogdsok tovabbra is felvételi
tobbletpontokat szerezhetnek a tovabbtanulashoz. Ezdton is kdszdndm az Emberi
Er6forrasok Minisztériumanak, az orszagos sportagi szakszdvetségeknek és sportagi
szOvetségeknek, a Nemzetgazdasagi Minisztériumnak, a Klebelsberg Kézpontnak és
minden intézményfenntarténak a folyamatos tamogatast, amelynek segitségével
egyre szinvonalasabb versenyeket rendezhetlink, és mindenki eljuthat a szamara oly
fontos versenyekre.

A dontdkhdz minden résztvevdnek j6 hangulatu és sikeres versenyzést kivanok, a
pedagdgusoknak és szUléknek pedig kdszdéndm az odaadd felkészitd munkat és a
gyermekek, tehetségeink tamogatasat!

Balogh Gabor

elndk
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Tisztelt Sportbaratok!

Engedjék meg, hogy a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei
s Onkormanyzat és a magam nevében kdszdntsem az I. és Il
korcsoportos Grundbirkézo Didkolimpia® orszagos
déntdjének résztvevdit.

A birkdzas az egyik legdsibb sport, amelyet mar az okori gdrdégdk tdkélyre
fejlesztettek és a mai napig nagy népszerlségnek &rvend vilagszerte. Blszkék
lehetlnk atlétainkra, akik az elmult évtizedekben szamtalan olimpiai-, vilag- és
Eurdpa-bajnoki cimet szereztek hazanknak. Annak érdekében, hogy ez a jévoben is
igy maradjon, folyamatosan keresni kell az utanpotlast, nevelni a fiatal sportoldkat.
Kitiné lehetbséget latok ebben az egész orszagra Kkiterjedd diakolimpiai
mozgalomban.

A birkdzas az egyik legférfiasabb sport - mondtak még néhany évtizeddel ezelbtt is,
de mint az élet annyi mas teruletén, igy itt is kivivtdk a teljes egyenjogusagot a
holgyek. Ennek kdszénhetdéen nem csak a legtehetségesebb fiuk, hanem a lanyok
meérkdzésein is szurkolhatunk.

Borsod-Abauj-Zemplén megye hagyomanyosan erds bazisa a magyar birkdzdé
sportnak. Szivesen adunk otthont az I. és |l. korcsoportos Grundbirkézd Didkolimpia®
orszagos dontdjének. A mezdnyt végig nézve érémmel tapasztaltam, hogy megyénk
erdsen tulreprezentalt csapatok tekintetében. Remélem, hogy a szényegen lathatjuk
a jové évtized Hodos Imréjét, Repka Attilajat.

Eredményes versenyzést, kellemes id6étdltést kivanok! Vigyék jo hirét megyénknek!

Torok Dezso
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozgyllés
elndk
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Kedves Versenyzok,
Vendégeink!

Kdszontdm Ondket Miskolcon! Sportszeretd varosként megtiszteld szamunkra, hogy
ismét otthont adhatunk a Grundbirkdzas Diakolimpia® orszagos déntdjének.

A birkdzas sportagban fényes sikereket értek el remek sportoldink a hazai és a
nemzetkdzi versenyeken egyarant. Olimpiai aranyérmes és Eurdpa-bajnok birkdzdink
pedig az utanpotlas nevelésébdl is kiveszik a részlket.

Az Ujabb sportoldogeneraciok kineveléséért, a tehetségek felfedezéséért
elengedhetetlennek tartjuk a didksport tamogatasat. A Didkolimpia® megrendezése
azonban ennél tdobbet jelent: figyelemfelhivas minden fiatal szamara. Ha latjak a
lelkes versenyzd&ket, atérzik a kizdelem lazat, talan tébben déntenek majd ugy, hogy
érdemes kiprobalni magukat valamelyik sportagban.

A Grundbirkdzas Didkolimpia® kdzdsségi élmény, amelyen a résztvevd ifju sportoldk
magukrol és egymasrol is sokat tanulhatnak. Az a kitartas, fegyelmezettség és
sportszerlség, amit ez a sportag kdzvetiteni és adni tud, példaértékl. Izgalmakbdl
pedig bizonyara nem lesz hidny, hiszen a mostani déntére két korosztalyban
Osszesen 180 csapat nevezett az orszagbaol.

Kivanok valamennyi sportolonak eredményes versenyzést, j0 hangulatu, sportszerl
mérkézéseket!

Miskolc a Didkolimpia® idején sem csak versenyélményeket kinal. Ismerkedjenek meg
varosunkkal, nevezetességeinkkel, érezzék meg azt a hangulatot, amiért érdemes
Ujra elldtogatni hozzank!

Dr. Kriza Akos
Miskolc polgarmestere




A VERSENY FOVEDNOKE

Ader Janos

Magyarorszag Kéztarsasagi elndke

A VERSENY VEDNOKEI

Balog Zoltan

emberi er6forrdsok minisztere

Dr. Szab6 Tunde
Emberi Er6forrasok Minisztériuma
Sportért Felelds Allamtitkarsag
allamtitkar

Németh Szilard
Magyar Birkézd Szdvetség
elndk

Torok Dezsd
Borsod-Abauj-Zemplén Megye
Koézgyllés
elndk

Dr. Palkovics Laszlo
Emberi Eré6forrasok Minisztériuma
Kdznevelésért Felelés Allamtitkarsag
allamtitkar

Ro6nai Kalman
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Birkdzo
Szdvetség
elndk

Dr. Kriza Akos
Miskolc Megyei Jogu Varos
Polgarmester




GrundBirkézas

Miskolc

Miskolc az Eszaki-K&zéphegység legfontosabb helyén, az uUgynevezett Miskolci-
kapuban fekszik; a borsod-zempléni tdjaknak nemcsak féldrajzi kézpontja, hanem a
kUlonb6z6 tajegységek taldlkozdpontja is. A varost a Bukk hegység, a Cserehat, a Zempléni-
hegység és az AIlféld északi cslUcske fogja kézre. Miskolc a Nyitott kapuk varosa,

Magyarorszag esszencidja, itt minden megtaldlhatd, ami az orszagban elszértan van jelen.

Miskolc a legek varosa is: a legrégebbi lakott telepllés Magyarorszagon, itt 1athatd
Kdézép-Europa legtdbb szereplés tédrténelmi panoptikuma, itt taldlhatd Koézép-Eurdpa
legnagyobb ikonosztaza és a vildagon egyedilallé Miskolctapolcai Barlangflrdd, amely egy

természetes barlangrendszerben mikédik.

A rendszervaltds ota kulturdlis és idegenforgalmi szerepét igyekszik erdsiteni; ebbdl a
szempontbdl fébb latvanyossagai kdzé tartoznak a miskolctapolcai Barlangflrdé, a didsgyori
var, a lillafuredi Palotaszallé és a Miskolci Nemzeti Szinhaz, illetve a Bukki Nemzeti Park. A
régid vezetd varosaként az ennek megfelelé funkcidokat is betdlti; egyetemi varos, a megye

és kérnyéke gazdasagi, oktatasi, kulturalis kdzpontja.
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Miskolctapolca
https://hu.wikipedia.org/wiki/Barlangf%C3%BCrd%C5%91
https://hu.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3sgy%C5%91ri_v%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3sgy%C5%91ri_v%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Lillaf%C3%BCredi_Palotasz%C3%A1ll%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Miskolci_Nemzeti_Sz%C3%ADnh%C3%A1z
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%BCkki_Nemzeti_Park

1. Szervezo

AV

Az orszagos elédodntd szervezdje a Magyar Didksport Szdvetség megbizdsabdl a Borsod-
Abauj-Zemplén Megyei Didksport és Szabadidd Egyesiilet.

Szervezd Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon

Fazekas Miklosné | elndk fazildi@hotmail.com 70 945 8176

Bend&cs David rendezvényfelelds bendavidl7@hotmail.com 70 945 8174

Kiraly Kinga szallas-étkezés kiraly.kinga94@gmail.com 70 672 5415

Fazekas Miklosné | programfelelds fazildi@hotmail.com 70 945 8176

SzUcs Istvan kommquauo:, média-, steveszucs@gmail.com 30 7212403
marketingfelel6s

Juhasz Judit VIP felelds juhaszjutka6b@gmail.com 70 314 2271

Diczhazi Monika Onkéntesség miskolc.diaksport@gmail.com | 70 3411073

Viszlai Istvan MDSZ delegalt viszlai.istvan@mdsz.hu 30 963 8018

Versenybizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon

aie:{;;/Bardos EIndk deakbardos@mvsi.hu 30 324 2901

Kalman Tibor Titkar kalmantibi57@gmail.com 30 994 0021

Vetrd Edina Titkar

Becze Laura Titkar

Magyar Klara Titkar

lgazold bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon

Simita Zsolt Elnodk simitazs@birkozoszov.hu 70 320 8303

Sz(cs Istvanné Tag erzsa.szucs@freemail.hu 70 585 5546

Ajtay Laszloné Tag ajtay.laszlone@gmail.com 30 7739149

Lengyel Jozsef Tag jlengyel5T@gmail.com 30 204 7758

Kiraly Kinga Tag kiraly.kinga94@gmail.com 70 672 5415

Technikai Informacioés Kézpont

Név Beosztas e-mail cim telefon

Szél David Vezetd szeldavid93@gmail.com 70 776 9481




2. Résztvevo csapatok

I korcsoport fiu

Megye Iskola Telepulés Testneveld
Csongrad Szegedi Dézsa Gyodrgy Altaldnos Iskola Szeged Nagy-Pal Sandor
o Eotvos Jozsef Katolikus Altalanos Iskola és , Almasi Gyula,
Békés - Oroshaza P
Ovoda Szénasi Viktor
Zala Toéfeji , Kincskeresé” Altaldnos Iskola Tofej Szanati J6zsef
Baranya Magyarmecskei Altaldnos Iskola Magyarmecske Bencze Agnes
Borsod-A-Z Gyarmati Dezsé Sport Altaldnos Iskola Miskolc Vlsmeg I§tvap,
Gecsei Laszlé
Borsod-A-Z M|skolc-'SZ|r”mz’a| Ref_ormatu.f, A[talanos Iskola, Miskolc Kovacs Eleondra
Alapfoku MUvészeti Iskola és Ovoda
Budapest XX. Kertleti Gyulai Istvan Altalanos V?rbame Azari
Budapest Budapest Tunde,
Iskola
Balogh Ferenc
Budapest XXI. Kerlleti Kazinczy Ferenc . .
R s ) . : . X . Furedi Zsuzsanna,
Budapest Ertékkdzvetitd és Képességfejlesztd Altaldnos | Budapest ARG
Banyi Olivér
Iskola
Jasz-N-Sz Gyorffy Istvan Katolikus Altalanos Iskola Karcag Kun Laszl6 Attila
. Didszegi Kis Istvan Reformatus Altaldnos - e
Hajda-Bihar Iskola és Alapfoku Mlvészeti Iskola Berettyouijfalu Palfi Edit
Il. korcsoport fiu
Megye Iskola Telepulés Testnevel6
. Edtvos Jézsef Katolikus Altaldnos Iskola és . Almasi Gyula,
Békés . Oroshaza RO
Ovoda Szénasi Viktor
Békés Qrosha2| Reformatus Két Tanitasi NyelvU Oroshaza Ekéné Nagy Edit
Altalanos Iskola
Baranya Del-;sellc AItaI?nos Iskola Nagydobszai Nagydobsza Litkei Csaba
Altalanos Iskoldja
Zala Toéfeji Kincskeresd Altalanos Iskola Tofej Szanati Jozsef
Borsod-A-Z Gyarmati Dezsé Sport Altalanos Iskola Miskolc V|smeg I§tvap,
Gecsei Laszlé
) Fodor-Fejes
Egri Kemény Ferenc Sportiskolai Altaldnos Adrian Adél,
Heves Eger .,
Iskola Kocsisné Nagy
Erzsébet
Budapest XX. Kertleti Gyulai Istvan Altalanos V?rbalne Azarl
Budapest Budapest Tldnde,
Iskola
Balogh Ferenc
Budapest XXI. Kerlleti Kazinczy Ferenc . .
N o ) X . v £ X FuUredi Zsuzsanna,
Budapest Ertékkodzvetitd és Képességfejlesztd Altaldanos | Budapest R
Iskola Banyi Olivér
Jasz-N-Sz 4asz§ag| AItaIanps IS!(O@ Bercsenyl Miklos Jaszberény Kiss Attila
Altaldnos Iskolai Tagintézménye
Hajdu-Bihar Didszegi Kis Istvan Reformatus Altalanos Berettysujfalu Palfi Edit

Iskola és Alapfoku Mlvészeti Iskola




I. korcsoport ledny

AV

Megye Iskola Telepulés Testnevel6
Csongrad Szegedi Dézsa Gyodrgy Altaldnos Iskola Szeged Nagy-Pal Sandor
Csongrad Szikszai Gyodrgy Reformatus Altaldnos Iskola Makd Mezei Laszld
Baranya Meszesi Altalanos Iskola Pécs Marcz Péter
Baranya [?eI-Z'sellc AItaI'a?nos Iskola Nagydobszai Nagydobsza Litkei Csaba
Altalanos Iskoldja
Borsod-A-Z Gyarmati Dezsé Sport Altaldnos Iskola Miskolc Vlsme_g I§tvap,
Gecsei Laszld
Borsod-A-Z Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altalanos Iskola | Kazincbarcika Pal-Ispan Roberta
Budapest XXI. Kerlleti Kazinczy Ferenc . .
R R , . : . X . FUredi Zsuzsanna,
Budapest Ertékkdzvetitd és Képességfejlesztd Altaldnos | Budapest | T
Iskola Selmeczi Nora
. Ramassetter Vince Testnevelési Altalanos . . X
Veszpréem Iskola Simeg Dids Ferencné
Hajdu-Bihar Sa"rl Qusz';av Altalanos Iskola és Alapfoku Kaba Bojti Norlgert,
MUvészeti Iskola Mester Lajos
Il. korcsoport ledny
Megye Iskola Telepulés Testnevel6
. Domaszéki Balint Sandor Altaldnos Iskola és . .
Csongrad Alapfoku Mivészeti Iskola Domaszék Nagy Hevesi Akos
Csongrad Szegedi Dézsa Gyodrgy Altaldnos Iskola Szeged Nagy-Pal Sadndor
Baranya Meszesi Altaldnos Iskola Pécs Marcz Péter
Baranya Pellérdi Altaldnos Iskola Pellérd Till-Visnyei Mdnika
Borsod-A-Z | Gyarmati Dezsé Sport Altaldnos Iskola Miskolc Vlsmeg I§tvar\,
Gecsei Laszlo
Borsod-A-Z | Kazincbarcikai Pollack Mihaly Altaldnos Iskola Kazincbarcika Pal-Ispdn Roberta
Budapest XXI. Kerlleti Kazinczy Ferenc . .
N Y . . ; . x . FUredi Zsuzsanna,
Budapest Ertékkdzvetitd és Képességfejlesztd Altalanos Budapest | T
Iskola Selmeczi Nora
Fejér Bglkqnycsgrnye| Altalanos Iskola és Alapfoku Bakonycsernye Bihari Rébert
MUvészeti Iskola
J4s2-N-Sz .J'aszs’agl Altalaqos Iskolfa Bercsenyl Miklds Jaszberény Kiss Attila
Altalanos Iskolai Tagintézménye
Jasz-N-Sz Gyorffy Istvan Katolikus Altaldnos Iskola Karcag Kun Laszlo Attila
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3. Helyszin, iddpont, programok

|. korcsoport

2018. februar 24. (szombat)
Miskolc Varosi Szabadid6kdzpont Generali Aréna
(3529 Miskolc, Gérgey Artur utca 19.)

8:00 - 9:00
lgazolas, Mérlegelés

9:00 - 9:30
Technikai értekezlet

10:00
Megnyitd Unnepség

10:30-10:55
Bemelegités

11:00-tol
Verseny

16:00
Eredményhirdetés

Il. korcsoport
2018. februar 25. (vasarnap)
Miskolc Varosi Szabadidékd6zpont Generali Aréna
(3529 Miskolc, Gérgey Artur utca 19.)

8:00 - 9:00
lgazolas, Mérlegelés

9:00 - 9:30
Technikai értekezlet

10:00
Megnyitd Unnepség

10:30-10:55
Bemelegités

11:00-t0l
Verseny

16:00
Eredményhirdetés




4.SZALLAS, ETKEZES

Szallas

Az MDSZ a tdbbnapos versenyek esetében szalldslehetéséget biztosit a 150 km-nél
messzibbrdl j6vé Didkolimpiai résztvevédk szamara.

A csapat irdsos kérelme alapjan (1. szamu melléklet) a csapatlétszamnak megfeleld szallast
(10 f6 versenyzd + 2 fé felndtt kisérd + 1 f6 gépkocsivezetd 1 éjszakai szalldsa) a Magyar
Didksport Szdvetség biztositja!

Miskolci Rendészeti Szakgimnazium, Petéfi Kollégium (3526 Miskolc, Szentpéteri Kapu
78.)
Szallashely elfoglalasa I. korcsoport: 2018. februar 23-an (péntek), 12.00 6ratol-18.00-ig

Szallashely elhagyasa |. korcsoport: 2018. februar 24-én (szombat), 8.00 oraig

Miskolci Rendészeti Szakgimnazium, Peté6fi Kollégium (3526 Miskolc, Szentpéteri Kapu
78.)
Szallashely elfoglaldsa Il korcsoport:  2018. februadr 24-én (szombat) 15.00 6ratdl-18.00-ig

Szallashely elhagyasa Il. korcsoport:  2018. februar 25-én (vasarnap), 8.00 6raig

Etkezési idépontok:

datum reggeli (kollégium) (verseiSE:Iyszin) vacsora (kollégium)
februar 23., péntek - - 17.30-19.30
februar 24., szombat 6.30-8.00 12.30-14.00 17.30- 19.30
februar 25., vasarnap 6.30-8.00 12.30-14.00 -

Az étkezési koltségeket a csapatok maguk viselik!

A mellékelt szallas-étkezés megrendelét (1. szamu melléklet) 2018. februar 9. 12.00 6raig
kérjuk visszakuldeni az aldbbi e-mail cimre: kiraly.kinga94@gmail.com

Szallassal és étkezéssel kapcsolatos informaciok:

Kiraly Kinga

e-mail: kiraly.kinga94@gmail.com

tel.: 70 672 5415

A sportcsarnok és a szallashely kdzelében élelmiszerbolt, étterem taldlhatd! A verseny
helyszinén bifé mikodik!

5. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalok

A Diadkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy a résztvevd csapat minden tagja
rendelkezzen didkigazolvannyal, az elektronikus rendszerben toértént nevezés alapjan
kinyomtatott, az iskola igazgatodja altal aldirt és pecséttel ellatott csapat nevezési lappal.

Tovabbi részletek a Didkolimpia Versenykiirdas ,Versenyszabalyzat” XIl. lIgazolasok
pontjaban.

DiakOLimpia’


mailto:kiraly.kinga94@gmail.com
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A fent el6irt dokumentumok hidnydaban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos dontén.

Kiséré

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy csapatvezetdvel (a
tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja a nevezési lapon, vagy
kuldon megbizodlevélben irdsban megbizott. A kisérd az adott versenyen versenyzéként nem

szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kisérd hidnydban a csapat az adott versenyen
nem jogosult részt venni.

lgazolas menete

A versenyen vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kisérd a verseny helyszinén
bemutassa az I|gazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a Didkolimpia®
,Versenyszabalyzat” Xll. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat. A Versenykiiras
,Versenyszabalyzat” Xll. 1-2. pontban meghatarozott igazolasi dokumentumokat a csapatok
és az egyeéni versenyzdk minden versenyen kotelesek bemutatni.

A fent eléirt dokumentumok bemutatasanak hidnyaban a csapat tagja nem vehet részt a
versenyen.

A kisérd kodteles az lgazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold
nevezési lapot vagy megbizodlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny megkezdése elbtt az Igazold Bizottsag
feladata és kotelessége. Megfeleld igazolas(ok) hidnyaban a Versenybizottsag az lgazolo
Bizottsdg jelentése alapjan dont a részvétel jogosulatlansagarol, és doéntését kozli az
érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

Az igazolasi dokumentumokat a verseny végeéig a Versenybizottsagnal kell letétbe helyezni.
Az igazolasi dokumentumok biztonsagos elhelyezésérdl a szervezédnek kell gondoskodnia.

A csapatok igazoltatdsa a verseny helyszinén térténik.
lgazolaskor a csapattagok személyes jelenléte szikséges!

6.Technikai informacidk

Lebonyolitas

A déntdbe jutott csapatok szamanak flggvényében, a verseny helyszinén legfeljebb 5
csapatos csoportok kerllnek kialakitdsra, amelyeken belll kdérmérkdzések dontenek a
helyezésekrél. Két csoport esetén paros meérkdzések dédntenek a végsd helyezésekrdl a
kovetkezd modon: a selejtezd csoport 1. helyezett csapatai kiizdenek a Déntdben az |.

helyért, a 2. helyezettjei klUzdenek a Bronzmérkdézésen a Ill. helyért, a 3. helyezettjei
klGzdenek az V. helyért, a 4. helyezettjei kizdenek a VII. helyért és az V. helyezettjei pedig a
IX. helyért.

A sorsolds a technikai értekezleten kerUl ismertetésre.
Tovabbjutas
Az orszagos déntd korcsoportonként tiz csapat részvételével kerll megrendezésre.

Az orszagos dontd résztvevdi: az orszagos elé6dontdk 1. és 2. helyezett csapatai nemenként
és korcsoportonként.

Dijazas
Az orszagos dontd I-lll. helyezett csapatai érem, valamennyi csapata oklevéldijazasban
részesul.

Koltségek

A rendezési, dijazasi kdltségeket, valamint szallas koéltséget a Magyar Didksport Szdvetség
biztositja.
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Az utazasi, étkezési és az egyéb felmerild kdltségeket a csapatok maguk viselik.
Technikai informaciok

e Csapatlétszam 10 f6. Egy adott mérkdzésre minimalisan 5 f6 versenyzével lehet kiallni.

e Az |. korcsoportos tanuld felversenyezhet a Il. korcsoport versenyeibe, azonban ebben az
esetben sajat |. korcsoportos versenyein nem indulhat.

e Minden versenyzd a sajat sulycsoportjaban és/vagy egy sulycsoporttal feljebb indulhat.
Mérkézésenként egy versenyzd csak egy sulycsoportban versenyezhet

o Oltdzék: fiuknak roévidnadrag, lednyoknak tornadressz/egyberészes Uszddressz vagy
birkdzoémez (trikd viselése nem megengedett).

e Az orszagos dontén tornacipd vagy birkdzécipd viselése kbtelezd.

e Siulycsoportok

Fiu 20 24 28 32 37 43 +43

|. korcsoport
Leany 20 24 28 32 37 43 +43
Fiu 24 28 32 37 43 49 +49

[l. korcsoport
Leany 24 27 31 35 40 45 +45

A grundbirkézas versenyszabalyai

A grundbirkdézas 3,5 m atmérdji 5 cm széles csikkal hatarolt kér, melynek talaja 4 cm
vastagsagu polyfoam, matt ponyva boritassal.

A grundbirkdzas célja, hogy a versenyzd ellenfelét a talajtol felemelje, vagy a kérbdl kitolja.

A gydbzelem moddjai: tiszta gybdzelem (4:0) vagy pontozasos gybdzelem (2:0, 2:1 pont, ha az
ellenfél is csinalt akciot).

Ha az egyik versenyzd 6 pont klldnbséggel vezet, ugy a mérkézést megnyerte.
Tiszta gy6zelem

e az ellenfél fliggdleges iranyu felemelése és megtartdsa minimum 3 masodpercig (csak
derék folott lehet fogni az ellenfelet),
e az ellenfél leléptetése szabalytalansag miatt.

Pontozasos gy6zelem

e az ellenfél felemelése Ugy, hogy mindkét laba elhagyja a talajt, de ennek idétartama nem
haladja meg a 3 masodpercet (2 pont),

e az ellenfél kitoldsa vagy rogzitett kilenditése (tehat nem kilokése) a kUzddétérrdl ugy,
hogy annak egy talpa teljes terjedelmében tul legyen a kér vonalan, mikdézben a tamado
az ellenfél kilépésének pillanatdban nem kerllhet a kiizdékdérdn kivial (1 pont) - kivéve, ha
a kitolt versenyzd kirantja,

e ha a versenyzd a korbdl valod kitolasa, illetve az emelés ellen ugy védekezik, hogy letérdel,
letl vagy lefekszik a kiizdékdrben, az elsé esetben figyelmeztetést kap, minden tovabbi
esetben az akcid megitélendd az ellenfélnek (1 pont),

e ha a két versenyzd egyszerre kerll a kiizdétéren kivilre, akcid egyik félnek sem itélheté.

Szabalytalansagok

A grundbirkdzasban az egyértelml durvasdagokon (Utés, rugads, karmolas stb.) kivdl
leléptetés jar az alabbi szabalytalansagokért:

e az ellenfél szandékos gancsolasa,
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e az ellenfél szandékos foldre |6kése vagy lerantdsa. Nem szandékos, illetve nem
durvasagbol elkdvetett szabalytalansagokért a versenyzd elsé esetben
figyelmeztetésben részesll, a masodiknal ujbdli figyelmeztetés és 1 pont a vétlennek, a
harmadik esetben azonban leléptetés jar.

e a szabalytalan fogdsakadalyozas (pl emelésnél labbal akasztds), a meghidsult akcid
értékével egyenértékl. A pont a vétlen versenyzének jar.

Mérk6zésidod
A grundbirkdzasi idé 2 perc. Ha a talalkozd azonos pontszammal ér véget (déntetlen). Az

utolsd akcidpontot végrehajtd versenyzé a gydztes. Ha nem szlletik pont, birdi ddontésre
kerdll sor.

Csapatmérkézések eredménye

A csapateredmény megallapitdsa az egyes mérkdzések gydztesei szerint torténik.

e Az egyéni gy6zelmekért 1 pont jar. Az ebbdl szdrmazd gydzelmi pontok dsszege adja a
csapatmérkdzés végeredmeényét.
o Dontetlen esetén:
1. az egyes mérkdzéseken elért tébb tusgybzelem
2. a csapatmeérkdzéseken szerzett tébb akcidpont
3. sorsolas dont

Csoportmérkézés helyezésének megallapitasa

e A csoportmérkdzések soran az egyes csapattaldlkozok gyédztese 2 E (eredményességi)
pontot kap, az E pontok &sszesitése dénti el a csoport végeredményét (tébb E pont)

A csoportmérké6zések sordn, holtverseny esetén a kévetkezé szempontok alapjan dél
el a tovabbijutas:

e 2 vagy tébb csapat holtversenye esetén:

1. A holtversenyen kivili csapatok elleni eredményeket figyelmen kivil kell hagyni.

2. A holtversenyben |évé csapatok egymas elleni elért eredményei alapjan a tébb
tusgy6zelem dont.

3. Tusgybézelmek egyenlésége esetén a tobb gydzelmi pontot elért csapat kerul
elébbre.

4. Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabellat figyelembe véve dél el a
tovabbjutas a 2., 3. pontok sorrendjében.

7. SZURKOLOI KODEX

Nézok, szurkoldk, szUlék sportszerltlen magatartdsa: a nézdédk, szurkoldk, szUlék verseny
el6tti, alatti és verseny utani sportszer(itlen magatartasa, vagy botranyokozdsa esetén a
jelenlévé  tandrok/edzdék/vezetdk kotelesek a Versenybizottsdg (és a jatékvezetdk,
versenybirdk) segitségére lenni a rend és a sportszerl viselkedés helyreadllitdasa érdekében.
llyen magatartast tanusitd vagy botranyt okozd személyt az illetékes Versenybizottsag
elndke, mint szervezd kbdteles figyelmeztetni, ennek eredménytelensége esetén pedig koteles
a sportrendezvényen toérténd részvételbdl kizarni. A jogkdvetkezmény alkalmazasat a
Versenybizottsag elndke kdteles az elndki jelentésben jelezni az MDSZ felé.

Kérjlk, az alabbi gondolatokat tartsa szem el6tt:
- aszUlék ne felejtsék el, hogy a gyermekek a sajat kedvukért jatszanak, nem pedig azért,
hogy a szlleik kedvében jarjanak;
- az erbltetés és kényszerités helyett biztassak, batoritsdk a gyerekeket;
- arra biztassak a gyerekeket, hogy mindig tartsak tiszteletben a jatékszabalyokat;
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- sose vonjak felelésségre a gyerekeket egy technikai hibaért, vagy azért, mert
elvesztettek egy mérkézést;

- ne feledjék: a gyerekek a példakbdl tanulnak;

- biztassak mindkét csapatot;

- gratuldljanak mindkét csapatnak, az eredménytél fliggetlendl.

8. ORVOSI UGYELET

A klUzdelmek helyszinén folyamatos egészségugyi ellatast biztositunk.
Informacio az aldbbi elérhetdségen kérheté:
Bendécs David 70 945 8174

A versenyiddszakon kivili idében orvosi Gigyelet elérheté:
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Korhaz Gyermek-Egészséglgyi Kézpont
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. sz.

Tel.: (46) 477 104




