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GruNdBirkézas

1. Szervezd

Az orszagos eléddntd szervezdje a Magyar Didksport Szovetség megbizasabol a Hajdu-
Bihar Megyei Didksport és Szabadidé Egyesilet.

Szervezd Bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Rozsondai Tibor Elndk hajdu.diaksport@gmail.com 20 938 8066
Elekes Istvan Titkar vinis.maria@gmail.com 30 398 9250
Mester Lajos Tag lajos.mester@freemail.hu 30 336 0305
Szabo Csaba Tag gorag@freemail.hu 30 565 2451

Versenybizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon

Toth Janos ElIndk janitoth13@gmail.com 30 3187 124
Elekes Istvan Titkar vinis.maria@gmail.com 30 398 9250
Rozsondai Tibor Tag hajdu.diaksport@gmail.com 20 9388 066

lgazold bizottsag

Név Beosztas e-mail cim telefon
Rozsondai Tibor Tag hajdu.diaksport@gmail.com 20 9388 066
Elekes Istvan Tag vinis.maria@gmail.com 30 398 9250
Mester Lajos Tag lajos.mester@freemail.hu 30 336 0305
Toéth Janos Tag janitoth13@gmail.com 30 3187 124

2. Résztvevd csapatok

I. korcsoport fiu

Megye Iskola Telepilés Testneveld
. Didszegi Kis Istvan Reformatus Altaldnos L .
Hajdu-Bihar Iskola és Alapfokt Mivészeti Iskola Berettyodujfalu Palfi Edit
Hajdu-Bihar | Eréss Lajos Reformatus Altalanos Iskola Plspokladany Keser( Attila
Hajdu-Bihar | Kdzépkerti Altaldnos Iskola Hajdubdszdérmény Pipd Marton
Hajdu-Bihar ll\sli(g)?;rabm Moricz Zsigmond Altalanos Nagyrabé Németh Emil
Hajdu-Bihar | Pavai Vajna Ferenc Altaldnos Iskola Hajduszoboszlé Toth Zita
Hajdu-Bihar | Petritelepi Altalanos Iskola Plspokladany Forgacs Laszld
Hajdu-Bihar Sa"rl Qusz’_cav Altaldnos Iskola és Alapfoku Kaba Bojti Norbert
M(vészeti Iskola
o Sari Gusztav Altalanos Iskola és Alapfoku p ot .
Hajdu-Bihar M(vészeti Iskola Raffay Lajos Tagiskolaja Barand Lokos Zoltan
Jasz-Nk-Sz | Gyorffy Istvan Katolikus Altaldnos Iskola Karcag P;\;Jtr;lg_aszlo
Il. korcsoport fiu
Megye Iskola Telepulés Testneveld
e Didszegi Kis Istvan Reformatus Altalanos L. e .
Hajdu-Bihar Iskola és Alapfoku M(vészeti Iskola Berettyoujfalu Palfi Edit
Hajdu-Bihar | Eréss Lajos Reformatus Altaldnos Iskola PlUspokladany Keser( Attila
. . Foldesi Karacsony Sandor Altaldnos Iskola R Horvath
Hajdu-Bihar és Alapfoku MUGvészeti Iskola Foldes Sandorné
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I o . : . Kissné
Hajdu-Bihar Hajduszoboszldi Bardos Lajos Altalanos HajdUszoboszlé Dobrossy
Iskola A
Emdke
Hajdu-Bihar | K&zépkerti Altalanos Iskola Hajdubodszdrmény Pipd Marton
Hajdu-Bihar ll\slig?;raba Moricz Zsigmond Altalanos Nagyrabé Németh Emil
Hajdu-Bihar | Pavai Vajna Ferenc Altalanos Iskola Hajduszoboszld Toth Zita
Hajdu-Bihar | Petritelepi Altalanos Iskola Puspokladany Forgacs Laszldé
Hajdu-Bihar Sari Gusztav Altalanos Iskola és Alapfoku Kaba Bojti Norbert
Mlvészeti Iskola
o Sari Gusztav Altaldnos Iskola és Alapfoku . l .
Hajdu-Bihar Mlvészeti Iskola Raffay Lajos Tagiskolaja Barand Lokos Zoltan
Jasz-Nk-Sz Gyorffy Istvan Katolikus Altaldnos Iskola Karcag /l::tr?lél]_aszlo
Jasz-Nk-Sz Jgszs}ag Altalan_os IS!(Ol‘,—j Bercsenyl Miklos Jaszberény Kiss Attila
Altalanos Iskolai Tagintézménye
I. korcsoport ledany
Megye Iskola Telepilés Testneveld
e Didszegi Kis Istvan Reformatus Altalanos L e 1
Hajdu-Bihar Iskola és Alapfoku Altalanos Iskola Berettyouijfalu Palfi Edit
Hajdu-Bihar | K&zépkerti Altaldnos Iskola Hajdub&szoérmény Pip6 Marton
Hajdu-Bihar | Pavai Vajna Ferenc Altaldnos Iskola Hajduszoboszld Toth Zita
Hajdu-Bihar | Petritelepi Altaldnos Iskola PlUspokladany Forgacs Laszld
Hajdu-Bihar Sa”rl Qusz’;av Altalanos Iskola és Alapfoku Kaba Bojti Norbert
Mlvészeti Iskola
o Sari Gusztav Altaldnos Iskola és Alapfoku o ol .
Hajdu-Bihar Mlvészeti Iskola Raffay Lajos Tagiskoldja Barand LOkos Zoltan
Jasz-Nk-Sz Gyorffy Istvan Katolikus Altaldnos Iskola Karcag f\l:tr;lg‘aSZIO
Il. korcsoport leany
Megye Iskola Teleptlés Testneveld
) Herczeghné
Hajdu-Bihar Berettyoujfalui Jozsef Attila Altaldnos Iskola | Berettyodujfalu Balazsi Réza
Gyongyi
e Didszegi Kis Istvan Reformatus Altaldnos . e
Hajdu-Bihar Iskola és Alapfoku Altalanos Iskola Berettyoujfalu Palfi Edit
Hajdu-Bihar | Eréss Lajos Reformatus Altaldnos Iskola PUspdkladany Keser( Attila
e Foldesi Kardcsony Sandor Altaldnos Iskola és R Horvath
Hajdu-Bihar Alapfoku Altalanos Iskola Foldes Sandorné
Hajdu-Bihar Kozépkerti Altaldanos Iskola Hajdubodszérmeény | Pipd Marton
Hajdu-Bihar Pavai Vajna Ferenc Altalanos Iskola Hajduszoboszld Téth Zita
Hajdu-Bihar | Petritelepi Altaldnos Iskola PUspokladany Forgacs Laszlo
Hajdu-Bihar Sa"rl ’Gusz’_cav Altalanos Iskola és Alapfoku Kaba Bojti Norbert
Mlvészeti Iskola
e Sari Gusztav Altaldnos Iskola és Alapfoku o - .
Hajdu-Bihar MUlvészeti Iskola Raffay Lajos Tagiskoldja Barand Lokos Zoltan
Jasz-Nk-Sz Gyorffy Istvan Katolikus Altaldnos Iskola Karcag /P:t;tr?lé_aszlo
Jasz-NK-Sz Jaszsagi Altalanos Iskola Bercsényi Miklds Jaszberény Kiss Attila

Altaldnos Iskolai Tagintézménye




GruNdBirkézas

3. Helyszin, idépont, programok

2017. januar 13., szombat
Gellért Sandor Sportcentrum
(4150 Puspokladany, Pet6fi Sandor utca 69.)

8:30 - 9:30
Mérlegelés

9:30 - 9:45
Technikai értekezlet

9:50
Megnyitd Unnepség

10:00-t6l
Verseny

Eredményhirdetés folyamatosan.

4. Etkezés

A verseny helyszinén bufé Gzemel.

5. Akkreditacio, igazolasok

Altalanos tudnivalok

A Didkolimpia® versenyeken vald részvétel feltétele, hogy az egyéni résztvevd, illetve a
résztvevd csapat minden tagja rendelkezzen a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott
didkigazolvannyal, az elektronikus rendszerben tértént nevezés alapjan kinyomtatott, az
iskola igazgatodja altal aldirt és pecséttel ellatott csapat nevezési lappal.

Tovabbi részletek a Didkolimpia® Versenyszabalyzat Xll. Igazolasok pontjaban.

A fent eléirt dokumentumok hianydban a versenyz6(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntén.

Kisérd

A Didkolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagdgussal vagy csapatvezetdvel (a
tovabbiakban: kisérd) kdtelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja a nevezési lapon, vagy
kuldn megbizdlevélben irdsban megbizott. A kisérd az adott versenyen versenyzéként nem

szerepelhet. A fenti feltételeknek megfeleld kisérd hianydban a csapat az adott versenyen
nem jogosult részt venni.

lgazolas menete

A versenyen vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny helyszinén
bemutassa az l|gazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a Didkolimpia®
Versenyszabalyzat Xll. 1-2. pont szerinti igazoldsi dokumentumokat. A Xll. 1-2. pontban
meghatarozott igazolasi dokumentumokat a csapatok és az egyéni versenyz6k minden
versenyen koételesek bemutatni. A fent eléirt dokumentumok bemutatdsanak hidnyaban a
csapat tagja nem vehet részt a versenyen. A kisérd kodteles az Igazold Bizottsdg részére
bemutatni a megbizasanak tényét igazold nevezési lapot vagy megbizdlevelet.

A csapat tagjai igazolasainak ellenérzése a verseny megkezdése elétt az Igazold Bizottsag
feladata és kotelessége. Megfelelé igazolas(ok) hidnyaban a Versenybizottsdg az lgazold
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Bizottsdg jelentése alapjan doéont a részvétel jogosulatlansagarol, és doéntését kozli az
érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

A csapatok jelentkeztetése az arra kijeldlt helyen torténik (az eligazodast kihelyezett
tajékoztato tablak segitik).

6.Technikai informaciok

Lebonyolitas

A nevezések szamanak flggvényében, a verseny helyszinén, max. 5 csapatos csoportok
kerUlnek kialakitasra. A csoporthelyezések kdrmérkézéseken délnek el. Tobb csoport esetén
paros vagy kormérkdzéssel dontenek a végsd helyezésrdl. Amennyiben két csoport kerdl
kialakitasra, akkor a selejtezé csoport Il. helyezettjei klizdenek a Ill. helyért.

A csoportok tovabbjutd helyezettjei a helyszinen kialakitott lebonyolitdsi rend alapjan
déntenek az orszagos el6ddéntd tovabbjutoirdl.

A sorsolads a technikai értekezleten kerUl ismertetésre.

Tovabbjutas

Az orszagos doéontd korcsoportonként tiz csapat részvételével kerll megrendezésre. Az
orszagos dontd résztvevdi: az orszagos el6dontdk 1. és 2. helyezett csapatai nemenként és
korcsoportonként.

Dijazas
Az orszagos eldédoéontd I-lll. helyezett csapatai érem, valamennyi csapata oklevéldijazasban
részesul.

Koéltségek
A rendezési, dijazasi kdltségeket a Magyar Didksport Szdvetség biztositja.
Technikai informaciok

e Csapatlétszam 10 f6. Egy adott mérkézésre minimalisan 5 fé versenyzével lehet kiadllni.

e Az | korcsoportos tanuld felversenyezhet a Il. korcsoport versenyeibe, azonban ebben az
esetben sajat |I. korcsoportos versenyein nem indulhat.

e Minden versenyzd a sajat sulycsoportjdban és/vagy egy sulycsoporttal feljebb indulhat.
Mérkézésenként egy versenyzd csak egy sulycsoportban versenyezhet.

e Oltdzék: fiuknak révidnadrag, lednyoknak tornadressz vagy birkézomez (trikd viselése
nem megengedett).

e Sulycsoportok

Fid 20 | 24 | 28 | 32 37 | 43 | *43

[. korcsoport
Leany | 20 24 28 32 37 43 | 43
Fig 24 | 28 32 37 | 43 | 49 | *49

Il. korcsoport
Ledny | 24 27 31 35 40 45 | *45

A grundbirkézas versenyszabalyai
A grundbirkdézas 3,5 m atmérdjd teremben megrajzolt klizdékdrben zajlik.
A grundbirkoézas célja, hogy a versenyzé ellenfelét a talajtdl felemelje, vagy a korbdl kitolja.

A gybzelem moddjai: tiszta gydzelem (4:0) vagy pontozdsos gydzelem (2:0, 2:1 pont, ha az
ellenfél is csinalt akciot).
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Ha az egyik versenyz® 6 pont klldnbséggel vezet, Ugy a mérk&ézést megnyerte.

Tiszta gy6zelem

e az ellenfél flggdleges irdnyu felemelése és megtartdsa minimum 3 masodpercig (csak
derék f6l6tt lehet fogni az ellenfelet),
e az ellenfél leléptetése szabalytalansag miatt.

Pontozasos gy6zelem

e az ellenfél felemelése Ugy, hogy mindkét l1aba elhagyja a talajt, de ennek idétartama nem
haladja meg a 3 masodpercet (2 pont),

e az ellenfél kitolasa vagy régzitett kilenditése (tehat nem kildkése) a kUzdétérrdl ugy,
hogy annak egy talpa teljes terjedelmében tul legyen a kér vonalan, mikdzben a tamado
az ellenfél kilépésének pillanataban nem kerlUlhet a kiizd6koérédn kivil (1 pont) - kivéve, ha
a kitolt versenyzé kirantja,

e ha a versenyzé a korbdl vald kitoldsa, illetve az emelés ellen ugy védekezik, hogy
letérdel, lell vagy lefekszik a kizd6kdrben, az elsé esetben figyelmeztetést kap, minden
tovabbi esetben az akcio megitélendd az ellenfélnek (1 pont),

e ha a két versenyzd egyszerre kerll a kiizdétéren kivilre, akcid egyik félnek sem itélheté.

Szabalytalansagok

A grundbirkdézasban az egyértelmld durvasagokon (Utés, rugas, karmolas stb.) kivul
leléptetés jar az alabbi szabalytalansagokeért:

e az ellenfél szandékos gancsolasa,

e az ellenfél szandékos féldre |0kése vagy lerantdsa. Nem szandékos, illetve nem
durvasagbol elkdvetett  szabadlytalansdgokért a versenyzd  elsd esetben
figyelmeztetésben részesll, a masodiknal ujbdli figyelmeztetés és 1 pont a vétlennek, a
harmadik esetben azonban leléptetés jar.

e a3 szabalytalan fogasakadalyozas (pl emelésnél l[abbal akasztds), a meghiusult akcio
értékével egyenértékd. A pont a vétlen versenyzdének jar.

Mérk6zésido
A grundbirkdzasi idé 2 perc. Ha a talalkozd azonos pontszammal ér véget (déntetlen). Az

utolsd akcidpontot végrehajtd versenyzé a gydztes. Ha nem szlletik pont, birdi ddontésre
kerdll sor.

Csapatmérkézések eredménye

A csapateredmény megallapitdsa az egyes mérkdzések gydztesei szerint torténik.

e Az egyéni gy6zelmekért 1 pont jar. Az ebbél szarmazd gybdzelmi pontok dsszege adja a
csapatmeérkdzés végeredmeényét.
e Dontetlen esetén:
1. az egyes mérkézéseken elért tobb tusgybzelem
2. a csapatmérkdzéseken szerzett tébb akcidopont
3. sorsolas dont

Csoportmérkézés helyezésének megallapitasa

e A csoportmérkdzések soran az egyes csapattalalkozok gybéztese 2 E (eredményességi)
pontot kap, az E pontok 6sszesitése ddnti el a csoport végeredményét (tdébb E pont)

A csoportmérké6zések sordan, holtverseny esetén a kdvetkezé szempontok alapjan dél
el a tovabbijutas:

e 2 vagy tdbb csapat holtversenye esetén:

1. A holtversenyen kivUli csapatok elleniggredményeket figyelmen kivil kell hagyni.
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2. A holtversenyben 1évé csapatok egymas elleni elért eredményei alapjan a tébb
tusgy6zelem dont.

3. Tusgyb6zelmek egyenlésége esetén a tdbb gydzelmi pontot elért csapat kerl
elébbre.

4. Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabellat figyelembe véve dél el a
tovabbjutas a 2., 3. pontok sorrendjében.

Az orszagos el6ddntével kapcsolatban informacio:
Rozsondai Tibor
Tel: 20 938 8066
e-mail: hajdu.diaksport@gmail.com
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