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Kis iskolak sportversenye

0 A verseny célja:
¢ Verseny- és jatéklehetéség biztositdsa a sportagak versenyszamait meg-
ismerd, kllonos tekintettel a hatranyos helyzetl telepllések kdznevelési
intézmeényeiben tanuld fiatalok részére.

« Az atlétika, ledny kézilabda, fiu labdarugas sportdgak utdnpotlas-bazisanak
szélesitése, minél tobb iskolaskoru versenyzd bevonasaval.

« Atlétika sportdgban a korcsoportok legtehetségesebb egyéni versenyzdi-
nek, tovabba olyan, kis létszamu iskolak tanuldinak, amelyek nem tudnak
csapatot kidllitani, orszagos versenyen valo részvétel biztositasa.

* Az iskoldk kdzotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsdgok
kialakitasa, elmélyitése.

e A sportagi képzés sordn az egylUttmUikddés, a fair play szellemiségének
elmélyitése.

¢ A legjobbak szadmara orszagos versenyen vald részvétel biztositdsa, hogy
sikeresen képviseljék iskoldjukat didkversenyen.

9 Az orszagos dontd szervezdje:
Az orszadgos dontd a Magyar Didksport Szovetség megbizdsabdl a Zala Me-
gyei Didksport Szovetség szervezésében kerlul megrendezésre.

a A versenyek idépontjai, helyszinei:
* Alapszintli és megyei/budapesti versenyek: a szervezd didksport szerve-
zetek kiirdsa szerint.
A megyei/budapesti versenyeket 2018. majus 20-ig kell megrendezni.
* Orszagos donté: 2018. junius 18-21. (hétfé-csutdrtok), Zalaegerszeg.

o A versenyek résztvevéi:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” VII. pontja és Korcsoportok melléklete szerint.

Korcsoportok:

e Csapatversenyben kézilabda illetve labdarugas esetén a lll-IV., az atlétika
csapatversenyben az |-IV. korcsoportba tartozoknak ké6zds mezdény.

¢ Egyéni verseny:
Nemenként az I-Il. korcsoportba tartozé 2007-ben vagy késébb szlletett-
tanulok.
Nemenként a lll. korcsoportba tartozé, 2005-2006-ban szlletett tanuldk.
Nemenként a IV. korcsoportba tartozd, 2003-2004-ben szlletett tanuldk.



Felversenyzés:

* Egyéni verseny (atlétika 600 m-es és 800 m-es sikfutds): minden verseny-
z6 a sajat korcsoportjdban indulhat, ,felversenyzés” nem lehetséges.

e Csapatverseny:
Atlétika - csapatverseny: minden versenyzd a sajat korcsoportjdban indul-
hat, ,felversenyzés” nem lehetséges.
Atlétika - svédvalté: ,felversenyzés” kizardlag egy sziletési évszammal fel-
jebb, egy tavnal engedélyezett.
Kézilabda lednyok részére: alacsonyabb II. korcsoportos (2007-2008-ban
szlletett) ledny tanuldk felversenyezhetnek.
Labdarugas fiuk részére: alacsonyabb II. korcsoportos (2007-2008-ban szu-
letett) fiu tanuldk felversenyezhetnek.

Korlatozasok:
A versenyre a 200 f6 tanuldlétszam alatti iskoldk, tagiskoldk, tovabba a
kedvezményezett teleplilések besorolasarél és a besorolas feltételrendsze-
rérél szé16 105/2015. (IV. 23.) Korm. rendelet alapjan kedvezményezett te-
lepiilésen 1évé iskoldk, valamint a Mindsitett Tehetséggondozé Miihelyek-
nek mindsiilé iskoldk nevezhetnek.

Résztvevdk:

« Alapszintli és megyei/budapesti versenyek: a megyei/budapesti didksport
szervezetek kiirasa szerint.

* Orszagos donté:
Csapatverseny: a megyei/budapesti versenyek |. helyezett csapatai.
Egyéni verseny: 600 m-es és 800 m-es sikfutds a megyei/budapesti verse-
nyek I, Il. helyezett versenyzdi.
Tobbprdba: a megyei/budapesti versenyek ., helyezett versenyzéi.

e Meghivas:

Lasd a ,,Versenyszabalyzat” VIIl. pontja szerint.

* Alapszintli és megyei/budapesti versenyek: a szervezd didksport szerve-
zetek kiirasa szerint.

* Orszagos donté:

- Az orszagos dontérdl visszalépd megyei/budapesti |. helyezett csapat
helyén meghivésra kertilhet az érintett megye/Budapest Il. helyezett csa-
pata.

- Atlétika egyéni futészamok esetében az orszagos dontérél visszalépd me-
gyei/budapesti I., vagy Il. helyezett egyéni versenyzd helyén meghivéasra
kerUlhet az érintett megye/Budapest Ill. vagy IV. helyezett egyéni verseny-
zdje.

- Atlétika todbbprdoba egyéni versenyre meghivast nem eszkodzlUnk.
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e Sportagak, versenyszamok:

I. ATLETIKA
¢ Csapatverseny (fiu- és lednycsapatok részére): 6 fés csapatok nevezhetdk.
Csapatdsszetétel: 26 I-1l.  korcsoportos

2f61ll.  korcsoportos
2 f61V. korcsoportos
Csapatverseny versenyszamai:
- I-1I. és Ill. korcsoportban: haromprdba: 60 m-es sikfutas, tavolugras (60 cm
széles elugrdhely), kislabdahajitas
- V. korcsoportban: hdromproéba: 100 m-es sikfutds, tavolugras (60 cm széles
elugréhely), kislabdahajitas
¢ Egyéni szamok:
Egyéni tobbproba (haromprdoba) nemenként I-Il. és Ill. korcsoportban, az
alabbi versenyszamokkal:
- 60 m-es sikfutas
- tavolugras (60 cm széles elugrohely)
- kislabdahajitas
Egyéni tobbproba (haromprdoba) nemenként |V. korcsoportban, az aldbbi
versenyszamokkal:
- 100 m-es sikfutds
- tavolugras (60 cm széles elugrdhely)
- kislabdahajitas
Egyéni futészamok:
I1l. korcsoport fitk, lednyok: 600 m-es sikfutas
IV. korcsoport fiuk, lednyok: 800 m-es sikfutas
o Svédvalté (fiu- és leanyvaltok részére): 100-200-300-400 m.
Valtécsapat:
100 m: 2007-ben sziletett vagy fiatalabb
200 m: 2005-2006-ban szlletett
300 m: 2004-ben szUletett
400 m: 2003-ban szUletett tanuldk
Il. KEZILABDA - LEANYOK
I11-1V. korcsoportba tartozdé 12 fés ledny csapatok.
lll. LABDARUGAS - FIUK
I11-1V. korcsoportba tartozd 12 fés fiu csapatok.

o A versenyek lebonyolitasa:

» Alapszintii és megyei/budapesti versenyek: a szervezd didksport szervezetek
kiirdsa szerint.

A megyei/budapesti versenyeket 2018. majus 20-ig kell lebonyolitani.
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* Orszagos donté: az idérendrdl, valamint a jaték- és lebonyolitasi rendrél a
beérkezett nevezések alapjan az MDSZ és az MDSZ Diakolimpiai Bizottsag
érintett sportagi albizottsagai dontenek.

e Nevezés:

Lasd a ,,Versenyszabadlyzat” X. pontja szerint.
» Alapszintli és megyei/budapesti versenyek: a nevezési hataridét a szervezd

didksport szervezetek hatdrozzak meg.

» Nevezés az orszagos versenyekre:

A megyei/budapesti déontdk jogosultsdga alapjan a csapatokat és egyéni
versenyzdket a megyei/budapesti didksport szervezet juttatja tovabb.

e Koltségek:

Lasd a ,Versenyszabalyzat” XI. pontja szerint.
Az orszagos donté koltségei a programflizetben meghatarozottak szerint.

O 19az0tss:

Lasd a ,,Versenyszabdlyzat” XIl. pontja szerint, az alabbi kiegészitéssel:

Az elektronikus nevezési lapon fel kell tntetni az iskola (tagiskola) 2017. okto-
ber Ol-jei allapot szerinti - a kdznevelési informacios rendszerbe (KIR) feltdl-
tott - tanuldi létszamat. Az iskola igazgatdja vagy a tagintézmény vezetdje a
nevezési lap aldirdsaval hitelesiti a Iétszamadatot

o Dijazas:
Lasd a ,,Versenyszabdlyzat” XV. pontja szerint, az alabbi kiegészitéssel:
Az orszagos donté egyéb klldndijait a verseny programflizete tartalmazza.

@ Sportagi rendelkezések:
ATLETIKA:

Szdgescipd nem hasznalhatod.

A rovidtavfutdsoknal a megyei/budapesti és orszdgos déontén az indulds
térdeldrajttal torténik.

Tobbpréba versenyen a hibas rajtot elkdvetd versenyzét vagy versenyzd-
ket figyelmeztetni kell. Futamonként csak egy hibas rajtra van lehetéség a
felelés versenyz6(k) kizarasa nélkul. Ezt kdvetden barmelyik versenyz&(k)
hajt(anak) végre hibas rajtot abban a futamban, ki kell zarni 6(ke)t abbdl a
versenyszamboal.

Az egyéni versenyeken is a tobbproba rajtszabalyat alkalmazzuk.
Tavolugrasnal minden korosztaly 60 cm széles elugrohelyrél ugrik.
Csapatversenynél a csapat 6sszpontszamat a 6 f6 pontjainak 6sszege adja.
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Csapatversenynél a holtverseny eldéntése: a V. korcsoportos versenyzdk
Osszpontszama alapjan, a magasabb 6sszpontszammal rendelkezé csapat
kerUl el6bbre. Ha ez is azonos, akkor a magasabb pontszammal rendelkezé
,masodik helyezett” IV. korcsoportos versenyzé csapata kertl elébbre.
Egyéni tobbpréba versenynél a holtverseny elddntése: az a gydztes, aki
tébb versenyszamban ért el magasabb pontszdmot. Ha ez nem donti el a
holtversenyt, akkor az a gy&ztes, aki a versenyszamok kozul valamelyikben
a legmagasabb pontszamot érte el. Ha ez sem dént, akkor meg kell nézni a
masodik elgmagasabb pontszamot, és igy tovabb.

Pontozas: pontérték tablazat alapjan.

Az orszagos dontd programflizete az MDSZ honlapjan megtekinthetd, letolt-
heté (www.diakolimpia.hu).

Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Magyar
Didksport Szovetség ,Versenyszabalyzata” és a MASZ hatalyos verseny-
szabalyai érvényesek.

KEZILABDA:

Jatékidé:

Megyei/budapesti versenyen: a rendezé didksport szervezetek kiirdsa szerint.
Orszagos déntén: 2x15 perc, 3 perc szlnettel.

A labda keriilete, stlya: 54-56 cm, 325-375 g sulyu (2-es méret).
Palyaméret: a mérkdzéseket 40x20 m-es jatékterli szabadtéri palyan, vagy
teremben lehet jatszani.

Csapatlétszam:

Megyei/budapesti versenyen: a rendezd didksport szervezetek kiirdsa szerint.
Orszagos dontén: 12 f6 jatékos + 116 felndtt kisérd (tanar, edzd).
Jatékosok szerepeltetése:

Megyei/budapesti versenyen: a rendezd didksport szervezetek kiirdsa szerint.
Orszdgos déntdén: csapatonként 12 fé jatékos szerepeltethetd, az a 12 6,
akiket a verseny elsé mérkézése eldtt a technikai értekezleten leigazoltak
és nevik szerepel a jegyzékdnyvben.

Kizaras: az orszdgos donté mérkdzésein kizart jatékos, vagy hivatalos sze-
mély (testneveld, edzd), olyan szabalytalansdg miatt, amely azonnali kiza-
rassal és jelentési kdtelezettséggel jar, a soron kdvetkezd mérkézésen nem
szerepelhet. A kizaras és minden egyéb hatdrozat csak a didkolimpiai mér-
kézésekre vonatkozik.

Felszerelés: A mérkézést csak szdmozott mezben lehet jadtszani. Az orsza-
gos dontére legalabb két kiilonbdzé szinl, szamozott garniturat és 2 db, a
kifrdsnak megfelelé méretl labdat kell a csapatoknak magukkal vinni.
Eredményszamitas:

Megyei/budapesti versenyen: a rendezé didksport szervezetek kiirdsa szerint.
Orszagos dontén:



A csoportmérkézések soran, holtverseny esetén a kovetkezd szempontok
alapjan dél el a tovabbjutas:
2 csapat holtversenye esetén:

1. Az azonos pontszamot elért csapatok egymas elleni eredménye.

2. Ha ez dontetlen volt, az 6sszes mérkdzésen elért jobb gdlklldnbség.

3. Ha ez azonos, akkor az 6sszes mérkdzésen |6tt tobb gdl rangsorol.

3 csapat holtversenye esetén:
1. A holtversenyen kivili csapat elleni eredményeket figyelmen kival kell hagyni.
2. A holtversenyben |évé csapatok egymas ellen elért eredményei alap-
jan a jobb gdlkllénbség dont.
3. Egyenl6éség esetén a tobb gdlt elért csapat kerll elébbre.
4. Abban az esetben, ha ez is azonos, akkor a teljes tabellat figyelembe
véve ddl el a tovabbjutas.

Az orszagos donté helyosztéinal, ha ddntetlen az eredmény, 5-5 blntetd-
dobas kovetkezik, ha ez sem dont, akkor blnteték az elsé hibaig.
Az elsé helyezést eldonté mérkézésen 2x5 perces hosszabbitds kdvetke-
zik, ha ez nem hoz eredményt, Ugy 5-5 blntetét dobnak a jatékosok, ha ez
sem dont, blntetd dobdasokkal folytatjdk az elsé hibaig.
Az orszdgos dontd programflizete az MDSZ honlapjan megtekinthetd, le-
télthetd (www.diakolimpia.hu).
Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Magyar
Didksport Szovetség ,Versenyszabalyzata” és a Kézilabdazas hatalyos ver-
seny- és jatékszabalyai érvényesek.

LABDARUGAS:

Jatékidd: 2x15 perc, 3 perc szinettel.

Labdaméret: 5-0s.

Palyaméret: 40x20 m-es. A buntetéterilet megegyezik a kézilabda kapu-
eléterével (hatosvonal dltal hatarolt tertlet).

Palya: a fellletnek simanak, egyenletesnek kell lennie. Anyaga lehet: muUa-
nyag, salak, fold, bitumen, beton, fG vagy mufl. Az orszagos dontd flves
vagy muflves palyan kerll megrendezésre.

Kapuméret: 3x2m-es (kézilabda kapu).

Csapatlétszam: 12 f6 jatékos + 1 f6 felndtt kisérd (tanar, edzd).

Jatékosok szerepeltetése:

Megyei/budapesti versenyen: a rendezd didksport szervezetek kiirdsa szerint.
Orszagos dontén: csapatonként 12 fé jatékos szerepeltethetd, az a 12 6,
akiket a verseny elsé mérkézése elbtt a technikai értekezleten leigazoltak
és nevUk szerepel a jegyzékdnyvben.

Csapatlétszam mérkézésen: 4+1 f6; cserék folyamatosan.

Felszerelés: A mérk&zést jol lathatdan szamozott, egydntetli mezben kell jatsza-
ni. Az orszagos dontére legalabb két kllonbdzd szinli szamozott garniturat, és
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legaldbb 1 db szabalyos méretl labdat kell a csapatoknak magukkal vinni.
Tornacipé és gumistoplis labdariugd cipd hasznalata egyarant engedélye-
zett, a fémstoplis cipd hasznadlata tilos. Sipcsontvédd haszndlata ajanlott,
orszagos dontén kotelezd.
* Jatékszabalyok: a labdarugds jatékszabalyai szerint (hazaadas, szdglet is).
- Ha a labda a tdmaddcsapat jatékosardl hagyja el a jatékteret az alapvona-
lon keresztll, a labda jatékba hozasa kapuskidobassal torténik a hatoson
belllrél. Ebbdl kozvetlenll gél nem érhetd el.
- A kapusrd|, illetve a védekezé jatékosrdl az alapvonalon tulra jutd labda
szdgletrugast eredményez.
- A kapus a hazaadast kézzel nem foghatja meg.
- Kozépkezdésbdl kdzvetlentl goél nem érhetd el.
- A labda jatékba hozasa oldalrél bedobassal torténik. Ebbdl kdzvetlentl gol
nem érhetd el.
- Szabadrugas esetén a rugo jatékos eldtt 3 méter tavolsagra koteles elhe-
lyezkedni az ellenfél jatékosa.
- A bUntetérugast a 7 méteres vonalrdl kell elvégezni.
* Sarga és piros lap:
Sarga lap: Ha a jatékos ugyanazon a mérkézésen masodizben kodvet el
olyan szabalytalansagot, amiért sargalapos figyelmeztetést kell adni, ak-
kor a jatékvezetének ki kell 6t allitania. A kidllitott jatékosnak el kell hagy-
nia a jatékteret és a cserepadon sem foglalhat helyet. A kiallitasi idé 2
perc, melynek letelte utan a kiallitott jatékos nem térhet vissza a palyara,
azonban csapata a jatéktéren lévé jatékosainak szamat kiegészitheti.
A kiallitott jatékos a soron kdvetkezd egy (1) mérkézésen nem rendel-
kezik jatékjogosultsaggal.
A sargalapos figyelmeztetés mindig csak az adott mérkézésre vonat-
kozik, a jatékos azt nem viszi tovabb.
Piros lap: Durva szabalytalansag esetén a jatékos azonnali piros lappal
bUntetendd, el kell hagynia a jatékteret és a cserepadon sem foglalhat
helyet. A kiallitas a jatékidé hatralévd részéig szdl, és a csapat a tovab-
biakban a jatéktéren eggyel kevesebb jatékossal jatszhat.
A kiallitott jatékos a soron kdvetkezd egy (1) mérkézésen nem rendel-
kezik jatékjogosultsaggal.
Sulyosabb vétség esetén a Versenybizottsdg dont a fegyelmi blntetés
mértékérdl.
* A mérkézésért adhaté pontok:
Rendes jatékidében a gydztes 3 pontot, a vesztes O pontot kap.
A csoportmérkdzések soran dontetlen esetén 3-3 blntetériugas kdvetke-
zik (7 méterrdl). Az igy gydztes 2 pontot, a vesztes 1 pontot kap.
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A csoporton beliili sorrend meghatarozasa:
1. legtébb pont
2. egymas ellen elért eredmény
3. jobb gdlkllénbség
4. tdbb rugott gol
A csoportmérkézések soran, holtverseny esetén a kovetkezd szempon-
tok alapjan dél el a tovabbjutas:
2 csapat holtversenye esetén:
a) Az azonos pontszamot elért csapatok egymas elleni eredménye.
b) Ha ez dontetlen, akkor a blntetérigdsok eredménye dont.
3 csapat holtversenye esetén:
a) A holtversenyen kivili csapat elleni eredményeket figyelmen kivUl
kell hagyni.
b) A holtversenyben |évé csapatok egymas ellen elért eredményei alap-
jan: legtébb szerzett pont dont.
c) Ha igy két csapat kerUl egyenlé pontszamra, akkor az egymas elleni
eredménylk dont.
d) Ha ez is egyenld, akkor a két csapat kozti blntetériugas eredménye dont.
e) Amennyiben a 3 csapat igy is holtversenyben marad, akkor az egy-
mas elleni eredményeket figyelembe véve dél el a tovabbjutas:
1. jobb goélkulonbség
2. tébb rugott gdl
f) Abszolut holtverseny esetén (ha a fentiek utan is egyenlé az allas),
akkor a teljes tabellat figyelembe véve dél el a tovabbjutds az aldb-
biak szerint:
1. jobb gdlklUlonbség
2. tébb rugott gdl
3. 3-3 blntetd
Az orszagos doéntén a helyosztdknadl, ha dontetlen az eredmény, ugy 3-3
bUntetérugas kdovetkezik. Amennyiben ez sem dont, akkor tovabbi blnte-
ték kovetkeznek az elsé hibaig, melyet azok a jatékosok végezhetnek el,
akik az elsé harom buntetériugasnal nem szerepeltek.
Az orszagos dontd programflizete az MDSZ honlapjan megtekinthetd, le-
télthetéd (www.diakolimpia.hu).
Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Magyar
Didksport Szdvetség ,Versenyszabalyzata” és az MLSZ altal kiadott hata-
lyos jaték- és versenyszabalyzat érvényes.
A veresnykiirdsban az EFOP-3.2.1-15-2016-00001 azonosité szamu, ,Te-
hetségek Magyarorszaga” cimi kiemelt projektben végzett tehetség-
szUlirési, azonositasi pilot tevékenységek soran felszinre kerult tehetsé-
gek (sport) bevonasa biztositott.
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